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Введение
Реформирование политических и социально-экономических отношений в Республике Беларусь вызывает изменение и в духовно-нравственной сфере. В результате коренных идеологических преобразований религия активно реанимируется. Постепенно религия заполняет свою нишу в сфере воспитания и образования, в армии и системе здравоохранения и т.п. Законом ей предоставлены большие возможности для деятельности во многих сферах общественной жизни, трем религиозным праздникам придан статус государственных, ведется систематическая пропаганда средствами массовой информации, издается и распространяется массовыми тиражами религиозная и другая, псевдорелигиозная, оккультно-мистическая, астрологическая литература. Все это привело к существенному изменению религиозной ситуации в Республике Беларусь по сравнению с концом 80-х – началом 90-х гг. 

Картина религиозности в Республике Беларусь в современных условиях чрезвычайно разнообразна. В настоящее время, по данным Комитета по делам религий и национальностей при Совете Министров Республики Беларусь, функционируют более двух тысяч религиозных объединений христианской, мусульманской и иудейской религий. Появилось много христианских конфессий, которых раньше не было. Для сравнения отметим, что если в 1986 году имелись религиозные объединения по восьми конфессиям, то на конец 2007 года их насчитывается более 30. Активная деятельность по возрождению традиционных для Беларуси религиозных направлений привела к значительному росту их общин. Все это не столько реальное следствие роста религиозности и необходимости церквей удовлетворить вероисповедные потребности верующих, сколько ощутимые тенденции захвата сфер влияния. 
Однако необходимо отметить, что данный процесс проходит неоднозначно и противоречиво. Позиции в обществе укрепляют не только традиционные религии, но и новые для республики нетрадиционные верования, которые особенно активно воспринимаются молодежью.

Подавляющее большинство нетрадиционных религиозных течений возникло вне традиционных, официальных рамок известных и получивших распространение мировых религий (христианство, ислам, буддизм).

 
Объединенные общим термином "сектантство", религиозные течения крайне специфичны и обладают сугубо индивидуальными особенностями и в своем возникновении, и в своей эволюции.

Секта (лат. sekta - школа, учение) – это один из типов религиозного объединения, возникающего как оппозиция по отношению к тем или иным религиозным направлениям (т.е. находящаяся с ними в непримиримых догматических разногласиях). Для сравнения: та группа, которая откололась от господствующей церкви по практическим и дисциплинарным соображениям, но разделяющая ее базовые догмы, называется схизмой. Сектантство – это всегда своеобразный протест, оппозиция устоявшейся мировой религии или церкви. Характеризуя его, можно отметить некоторые характерные черты: претензии на исключительность вероучения и культа, самоизоляция, непримиримое отношение к инакомыслящим, соблюдение строгой дисциплины. С этим связаны тенденции к изоляции, настроения избранничества, резко выраженное стремление к "духовному перерождению" ее членов, признаком которого считается строгое соблюдение определенного нравственного кодекса и ритуальных предписаний.
Степень распространения сект определить пока трудно. Если в США и странах Западной Европы насчитываются десятки миллионов последователей таких, например, известных сект, как кришнаиты, муниты, хаббардисты и различные оккультно-мистические общества, то у нас за десятилетие их распространения счет пока идет на сотни и тысячи их сторонников. Самыми многочисленными являются появившиеся местные культовые объединения: «Великое Белое братство», «Богородичный центр», «Церковь Виссариона», из заграничных – «Международное общество сознания Кришны», «Церковь унификации» Муна. 

Социально-демографический состав сект достаточно однороден. В них преобладает учащаяся молодежь (от 14 до 25 лет), а также часть служащих, специалистов, научно-технической интеллигенции, экономистов, медиков, по разным причинам ищущих выход из духовно-мировоззренческого и нравственного тупика в различных вариантах богоискательства.

Формы проявления религиозности, облик верующего определяются многими факторами и не в последнюю очередь самой сектой, ее содержанием, характером «вживания» в общественную и личную жизнь человека. Поэтому существенное значение имеет определение характеристик сект. При всем разнообразии они имеют ряд сходных черт, что существенно отличает их от традиционных религий и определяет формы проявления религиозности.

1. Если религии сохраняют приверженность своей традиции в догматике и обрядовой практике, то современные секты не имеют такой традиции. Их создатели эксплуатируют идеи, сюжеты, представления различных религий, искусственно и произвольно соединяют их, сплетая экзотическую ткань своих учений.

2. Для большинства сект характерна практика поклонения живому богу – создателю «новой религии». Причем типичным является самообожествление, провозглашение себя Вторым Христом, Матерью Божьей, Марией Дэви и т.д.

3. Активное миссионерство – главная и типичная черта всех сект. Миссионерством занимается не только руководство сект, оно вменяется в обязанности и их адептам. В каждой секте разработана и функционирует своя система привлечения, представляющая собой тонкий психологический механизм.

4. Содержание учений сект претендует на обладание абсолютной истиной в познании мира, человека и путей разрешения всех проблем бытия и главной из них – обретения бессмертия через служение божеству.

5. Учения и обрядовую практику сект пронизывает мистика: именно мистическое, таинственное, чудесное привлекает к новой религиозности молодежь. Все это та привлекательная оболочка, за которой скрыта духовная пустота. В современных сектах тесно соединены бессознательный обман с сознательным шарлатанством ради наживы и удовлетворения тщеславия их лидеров.

Известный австрийский писатель Стефан Цвейг, повествуя о рождении религиозно-мистического учения «Христианская наука», справедливо отмечал, что «никогда никакая религия не должна казаться верующим придуманной отдельным разумом человеческим; ей во всех случаях подобает быть сошедшей свыше, из миров невидимых, быть «явленной»; в интересах веры она должна утверждать, что избранный общиной есть на самом деле избранник самого Господа Бога» (Собр. соч., т. XI. Л..- 1932, с.20). И вполне естественно, что сплошь и рядом идеологи возникавших сектантских течений объявляли себя «пророками», ссылаясь на внезапно возникшие у них «озарения». Некоторые даже выступали в качестве «воплощения Святого Духа», именовали себя «живыми Христами». Ведь чрезвычайно важно укрепить убежденность рядовых верующих в том, что им выпала миссия быть носителями «истинного света», единственно правой веры.

И поэтому не случайно, что сектанты во все времена считали и считают себя «избранниками мира сего». Кому бы приверженцы сект ни поклонялись – Богу или дьяволу, они всегда верят в свою элитарность; верят, что основатель секты – человек, которому в один прекрасный день открылась "абсолютная истина". Секты формируют особый тип верующего. Сектант – это верующий бездумный, бездушный робот, зомби, лишенный собственных убеждений и воли. Он сознательно создается и формируется всей системой культовой практики с учетом физиологической и психологической природы человека. 

Разнородность и многочисленность, нередко скрываемый подлинный смысл деятельности затрудняют исследование нетрадиционной религиозности. Отсутствует также официальная статистика членства в них, нет обобщающих работ о деятельности сект по отдельным регионам, но наблюдаются их неудержимый рост и активная деятельность, в основном в нелегальных формах.


Наиболее рельефно деструктивная деятельность ряда нетрадиционных религиозных течений проявляется в опасном воздействии на сознание вовлеченных в них граждан (особенно молодежи), их духовное, психическое и физическое состояние.

Проведенные специалистами-психиатрами и психологами экспертные обследования участников ряда нетрадиционных сект в г.г.Москве, Киеве, Минске свидетельствуют, что они подвергались воздействию психоэнергетических средств. Под видом обрядов и ритуалов здесь широко практикуются активные, массированные внушения, доходящие до гипноза. А в результате многие участники нетрадиционных культов испытывают чувства блаженства, религиозного экстаза, сходные с ощущениями наркомана.

Так формируется потребность в повторном переживании этих состояний, зависимость от предложенного духовного наркотика, влечение к нему. Способы приобщения людей к нетрадиционным религиозным течениям отработаны и разнообразны. Сначала их активистами и последователями ставится задача по мере возможности заявить о себе и своем существовании. Здесь могут использоваться знакомые, родственники, коллеги по работе, люди, страдающие определенными физическими недугами. «Рядовые братья» используют также и тактику приставания к прохожим прямо на улице. Увлечение сектоманией характерно, как правило, для людей духовно неустойчивых, психически неуравновешенных или попавших в кризисную ситуацию. Отсюда значительное число среди приверженцев нетрадиционных течений (сект) молодых людей, много женщин. Последних, кроме всего прочего, нетрадиционные течения привлекают своей экзальтированной формой.

Технология обработки «новичка» сектантами, как правило, включает в себя проведение «инициации» (приобщение к вероучению). Затем в секте человека высокопрофессионально психически обрабатывают – «заражают». При этом используются длительные медитации, посвящения в духовные степени путем рукопожатия, многодневные сухие голодания, гипнотическое воздействие, выработка чувства личной зависимости от внутренних законов секты.

У многих приверженцев ряда неорелигиозных сект после определенного пребывания в секте (около 3-х месяцев) возникли такие изменения в поведении, как враждебное отношение к близким родственникам, уход из семьи, прекращение чтения прессы и просмотра телевидения, замкнутость, полная убежденность в правоте учения руководителей организации, частые пожертвования в их адрес денежных средств и материальных ценностей.

Сотрудникам правоохранительных органов крайне трудно привлечь руководителей деструктивных сект к уголовной ответственности (ст.222 УК РБ – посягательство на личность и права граждан под видом исполнения религиозных обрядов), так как для возбуждения уголовного дела требуется заявление от самого пострадавшего.

В ряде сект практикуется употребление наркотических веществ, вымогательство имущества, материальных ценностей под предлогом религиозных пожертвований. Так, в общинах «Виссариона» культивируется идея освобождения от имущества, ценностей в пользу секты. Подобная особенность характерна для общин «Великого белого братства».

Мировая практика показывает, что деятельность деструктивных сект влечет за собой самые печальные последствия.

В ночь с 18 на 19 ноября 1977 года ушли из жизни 911 зомбированных членов американской религиозной секты «Народный храм».

В 1993 году в американском штате Техас фанатики религиозной секты «Ветвь Давида» избили четырех и ранили 18 федеральных агентов, участвовавших в операции по аресту лидера секты. Однако сектанты не захотели сдаваться и подожгли дома. Погибли 86 человек, в том числе женщины и дети.

В декабре 1995 года в Швейцарских Альпах 48 членов французской секты «Храм Солнца» совершили самосожжение.

В республике создана межведомственная экспертная комиссия, которая самым подробным образом изучает деятельность нетрадиционных религий в Беларуси. Данная комиссия пришла к выводу, что ряд религиозных вероучений и культов, деятельность которых носит деструктивный характер и противоречит законодательству Республики Беларусь, не должны регистрироваться.

Одним из приоритетных направлений сдерживания сектантской экспансии является более полное информирование населения о деятельности, в том числе и криминального характера, различных религиозных организаций. В настоящее время в нашей стране в этой области в наличии то, что называется "информационным голодом". Выходящие небольшие по объему справочные сборники являются слишком предвзятыми: или чрезмерно и необоснованно представляющие все в черном свете, или, наоборот, рекламирующие какие-либо религиозные организации. 
Религиозные организации. Типы религиозных организаций
Исследователи религии выделяют четыре основных типа религиозных организаций: церковь, секту, ха​ризматический культ и деноминацию. 
Церковь – это тип религиозной ор​ганизации со сложной строго центра​лизованной и иерархизированной системой взаимо​действия между священнослужителями и верующими, осу​ществляющей функции выра​ботки, сохранения и передачи религиозной деятельности и контроля за поведе​нием людей. Церковь, как правило, имеет большое количество последователей. Принадлежность к церкви оп​ределяется не свободным выбором индивида, а традицией. Фактом своего рож​дения в той или иной религиоз​ной среде, на основе определённого обряда индивид авто​ма​тически включается в данную религиозную общ​ность. В церкви отсутствует посто​янное и строго контролируемое членство.

Секта же возникает в результате отделения от церкви части верующих и священно​служителей на основе изменения вероучения и культа. Характерными чертами секты явля​ются: сравнительно небольшое количество последователей, добровольное постоянно кон​тролируемое членство, стремление отгородиться от других рели​гиозных объединений и изолироваться от мирской жизни, претензия на исключительность установок и ценно​стей, убеждение в “избранничестве Божьем”, проявление оппозиционности и непримиримости к инакомысля​щим, отсутствие деления на священнослужителей и мирян, провозглашение равенства всех членов организа​ции.

Харизматический культ можно рассматривать в качестве одной из разновидностей секты. Он имеет те же основные характеристики. Особенность же харизматического культа связана с процессом его формирова​ния. Данная религиозная организация создаётся на ос​нове объединения приверженцев какой-то конкретной личности, которая признаёт себя сама и признаётся другими в качестве носителя особых божественных ка​честв (харизмы). Основатель и руководитель такой религиозной организации объявляется самим Богом, представителем Бога или какой-либо сверхъестественной силы (например, Сатана). Харизматический культ, как правило, малочислен, в нём в более яркой степени выражены претензии на исключительность, изо​ляционизм, фанатизм, мистицизм.

Деноминация – это промежуточный тип религиозной организации, в зависимости от характера образова​ния и тенденции эволюции, соединяющей в себе черты церкви и секты. От церкви она заимствует относительно высокую систему централизации и иерархический принцип управления, отказ от политики изоляционизма, признание возможности духов​ного возрождения, а следовательно, и спасения души для всех верующих. С сек​той же её сближает принцип добровольности, постоянства и строгой контролируемости членства, претензия на исключительность установок и ценностей, идея богоизбранничества. Взаимо​отношение различного типа рели​гиозных организаций представлено в таблице №1.

Необходимо иметь в виду, что приведённая классификация религиозных организаций в какой-то мере является условной. Реально в обществе постоянно продолжают идти цер​ковно-образовательные и сектообразо​вательные процессы. Возникающие харизматические культы, секты в процессе своей эволюции могут превра​тится в церкви. Так, например, воз​никли и христианство, и ислам. В свою очередь от церквей постоянно отде​ляются какие-то группы и образуют секты.

Из всего вышесказанного можно сделать вывод, что развитые религии представ​ляют собой довольно сложное структурированное образование, включающее в себя три ос​новных элемента: религиозное сознание, культовую деятельность и религиозные органи​зации. Тесным образом связанные и взаимодействующие друг с другом эти элементы обра​зуют целостную религиозную систему. 
Классификация сект
На данный момент не существует единой общепринятой классификации сектантских организаций. Связано это с трудностью указания четких параметров, наличие которых позволяло бы отнести конкретную общину к определенной группе сект. Например, мормоны называют себя христианами и немало говорят о Христе, при этом их доктрины имеют явно оккультный характер и ни с какими формами традиционного христианства несовместимы. Как их классифицировать? Как псевдохристианскую секту, или как оккультную организацию? Парапсихология – что это? Псевдонаучная секта или просто оккультная группа? Часто одна и та же организация может иметь признаки, позволяющие отнести ее к совершенно различным категориям сект. Поэтому, относя секту к той или иной группе, необходимо осознавать известную долю условности осуществляемой классификации. 
1. Псевдохристианские секты: «Поместная церковь» Уитнесса Ли, «Бостонское движение», «Семья» («Дети Бога»), «Движение веры», «Богородичный центр», «Церковь последнего завета», мормоны, «Свидетели Иеговы» и т.д.

Характеристика: стилизуются под христианскую конфессию. Для данного типа групп характерны: искажение толкования Священного Писания по сравнению с традиционно сложившимися богословскими школами, наличие собственных «откровений», имеющих для сектантов более важное значение, чем Божественное библейское Откровение, обостренно негативное отношение к традиционному христианству, провозглашение собственных специфичных условий спасения.

2. Псевдовосточные секты: Брахма–Кумарис, культ Сатья Саи Бабы, Сахаджа Йога, культ Ошо Раджниша, Тантра-Сангха, культ Шри Чинмоя, Общество Сознания Кришны и т.д.

Характеристика: приписывают себе традиционность восточных религий, претендуют на передачу истинной духовной традиции, заявляют о своей совместимости с христианским вероучением. Реально же в традиционном индуизме отсутствует прозелитизм, индуистом нельзя стать, им можно только родиться. В индуизме огромное значение придается цепи ученической преемственности (парампаре). Духовным учителем (гуру) может стать только тот, кто сам имел духовного учителя из общепризнанной духовной школы. Для подобных сект характерна подмена основных условий исповедания традиционного индуизма. Например, новоиспеченные адепты не являются индусами по рождению, следовательно, они не имеют права исповедовать традиционный индуизм. Философия псевдоиндуистских сект полна заимствований из христианства, отсутствующих в оригинальной индийской философии, которые вводятся с целью создания более привлекательного имиджа секты в глазах людей, воспитанных в христианской культуре. Это приводит к формированию синкретических вероучений, исполненных внутренних противоречий. Скажем, представление о законе кармы логически несовместимо с верой в Личностного Бога, а идея освобождения ученика от кармы его духовным учителем представляет собой искаженное заимствование христианского таинства Покаяния и прощения христианина Богом. 

3. Псевдонаучные: парапсихология, сайентология и т.д.

Характеристика: стилизация научности. Данные секты «играют» в науку. При этом научные критерии к решению проблем полностью отсутствуют. Напомним, главным критерием научности является экспериментальная доказуемость утверждаемых положений. Совокупность утверждений, противоречащих научным, т.е. экспериментально обоснованным выводам, можно считать лишь лженаукой. В подобных организациях есть лишь один критерий истинности любого утверждения – мнение лидера организации. Группы такого рода можно назвать наукообразными по форме и оккультными по содержанию.

4. Культы здоровья: последователи Порфирия Иванова, ребефинг, христианская наука и т.д. 
Характеристика: общим для данной группы сект является утверждение приоритетной ценности физического здоровья и долголетия; утверждается, что следуя именно данному движению, возможно их обретение. При этом либо обожествляется лидер, как в случае с колдуном Порфирием Ивановым, либо сакрализуется методика, как, например, методика ребефинга, либо основателю секты приписывается пророческий дар, как основоположнице движения «Христианская наука» Энн Морс Бейкер.

5. Оккультные мистические направления: агни-йога, теософия, антропософия, астрология, магия, экстрасенсорика, биоэнергетика, хиромантия и т.д.

Характеристика: претендуют на обладание некими «тайными знаниями», дающими власть над «силами вселенной», практикуют систему «эзотерических посвящений», открывающих сверхъестественные способности, возможности к новому видению и пониманию устройства мира. Имеют развитую философию человекобожия.

6. Неоязыческие: «Веда», «Вервольф», «Вятичи», «Индеанисты», «Учение Толтеков» Теуна Мареза и т.д. 

Характеристика: возрождают языческие культы. По сути, неоязычество состоит из оккультной «начинки» и фольклорного «одеяния». Для подтверждения исторической легитимности проводятся параллели между славянской и индийской мифологиями. Для того, чтобы придать своему учению авторитет древности, называют получившийся суррогат сохраненным «священным преданием» древних славян, которое донесли до нас «тайные» адепты язычества. На основе всего вышесказанного сочиняют собственную «религию». Большинство современных неоязыческих сект не имеют никакой реальной исторической связи с настоящим древним язычеством.

7. Сатанинские культы
Характеристика: традиционно сатанизм рассматривается как поклонение злу, как религия, основанная на принципах, противоположных христианству. В центре традиционного сатанизма находится поклонение личностному и могущественному дьяволу. В сатанизме все перевернуто: дьявол христианства становится богом сатанистов, христианские добродетели рассматриваются как пороки, а пороки как добродетели. Жизнь понимается как непрерывная борьба между силами света и тьмы, причем сатанист сражается на стороне тьмы, веруя, что в конце концов она одержит победу. 
8. Коммерческие культы: все организации, имеющие пирамидальную структуру и основывающие коммерцию на идеологии («Гербалайф», «Дермаджетикс» и др.).

Характеристика: коммерческая деятельность организаций данного типа окрашена в мистические тона. Провозглашается «спасительная» идея, например, спасение человечества от ожирения с помощью «чудо-продукта». Создается миф о необычном появлении «чудо-продукта», утверждается элитарность членов организации по отношению к остальному обществу. 

Необходимо заметить, что существуют и другие типы классификаций. Например, можно классифицировать секты по времени их основания. Дореволюционные классификации разделяли сектантские движения на простонародные и интеллигентские; а также на евангелические, опирающиеся на Священное Писание и духовные, в основу которых положен духовный опыт основателя секты. Но все подобные типы классификаций на сегодняшний день имеют значение лишь при изучении истории сектоведения. На практике в современном сектоведении они не используются. 

Современные секты, или как их часто называют сегодня — "тоталитарные секты", "неокульты", "деструктивные религиозные организации" — имеют мало общего с тем, что обозначалось этим словом раньше. Современная секта — это не община, отколовшаяся от Церкви, или какое-либо братство, принявшее собственное учение о вере. Сегодняшние секты ориентированы не на духовный поиск, а на обогащение лидеров. Несмотря на самые разные идеи, которые они пропагандируют, цель у них одна — завербовать как можно больше людей, добиться их полного подчинения и использовать в своих личных, корыстных целях.

Вероучительная база сект представляет собой винегрет из различных ересей, иногда логически несовместимых, но при этом с неизменной претензией на древнее происхождение. В некоторых случаях не скрывается факт "изобретения" собственной религии именно в целях добывания денег. И всегда — двойная мораль. Для нижних уровней адептов одна "правда", для верхних — другая; руководство же обладает "тайной", скрытой от всех. Некоторые бывшие адепты неокультов, достигшие в них высокого положения, отмечают, что по мере продвижения по служебной лестнице и приближения к тайнам руководства "идейности" становится все меньше.

Легко объяснить, чем отличаются неокульты от традиционных религий, с помощью всего лишь одного слова: "свобода". Религии уважают право личности на свободный выбор своего вероучения, они не используют психотехники, не формируют зависимость верующих от своих наставников, не преследуют отступников. То есть принципиальное различие состоит в том, что в религии творческая самобытность личности — основа подобия человека Богу. В неокультах же человек — лишь инструмент для достижения определенных целей и не в последнюю очередь для получения выгоды.
 Классическая модель деструктивного воздействия 
тоталитарных групп
Секты бывают самые разные, от обычных ответвлений от христианства до псевдорелигиозных направлений, они могут быть маленькими и почти незаметными, или, наоборот – с тысячами своих прихожан. Но какими они ни были бы, их возникновение всегда связано с хаосом в душах людей и крахом стабильности в стране. И едва успевает утихнуть один скандал, связанный с какой-нибудь сектой, как ему на смену приходит новый. Вряд ли кто успел забыть о плакатах с изображением женщины в белом и надписью "Дэви Мария Христос" и предсказанием конца света в октябре 1993 года (секта "Белое братство"), как на смену ему приходит новый скандал, связанный с японской сектой и ее учителем Секо Асахарой, которые осуществили террористический акт в Токийском метро. 
Наивно полагать, что в секты вовлекаются люди религиозные либо с неуравновешенной психикой. Как раз люди глубоко верующие меньше всего подвержены влиянию каких-либо сект, но несомненно, что в секты попадают и люди с неустойчивой психикой, а сколько уходит туда, казалось бы, обычных, нормальных людей, которые никогда не были набожными или с отклонениями в психическом развитии. Поэтому возникает вопрос: как люди оказываются в различных сектах, что их туда толкает? С одной стороны, любопытство и желание испытать новые ощущения, с другой – неустроенность в жизни, это может быть даже сиюминутный конфликт или хроническое непонимание в семье, школе, среди друзей. 
Людей, которые приходят в секты, можно условно разделить на несколько групп:

— Люди уязвимые, слабые, с повышенной внушаемостью, ведомые, пассивные — это группа риска. Их вербовка в секту облегчается при невротическом состоянии, в результате психологической травмы, неуверенности в завтрашнем дне, чувстве одиночества и ненужности, непонимания в семье и других психотравмирующих обстоятельств. Именно у людей из этой группы формируется эмоциональная зависимость от сект. Эти люди в "культовой семье" находят свое, им становится все ясно, а от этого просто и спокойно. У них в связи с пребыванием в секте могут развиться психические нарушения.
— Самостоятельные люди с лидерскими качествами, с развитым критическим мышлением, ориентацией на духовные ценности, как правило, устойчивы к агитации неокультов. Хотя и их поиск истины может привести в секту, однако здесь они вряд ли останутся. Эмоциональной зависимости у них не возникает.
— Люди самостоятельные, но с отсутствующей внутренней честностью и порядочностью, амбициозные, властные, авантюристичные, попадая в секту, тоже скоро начинают замечать химеру "религиозного" учения, но при этом также видят и возможную выгоду. Чем выше они поднимаются по иерархической лестнице, чем ближе они подбираются к большим деньгам, тем меньше у них остается даже сектантской "духовности". Данными о психической патологии у подобных людей мы не располагаем.
— Искатели "чего-то новенького", необычного, таинственного. Они хотят выделиться из "серой массы", быть причастными к "международному" духовному движению. На предупреждения об опасности сект они самонадеянно не реагируют и не замечают скрытой, но последовательной психологической обработки и постепенного развития синдрома зависимости. Если синдром сформируется, обратный ход практически закрыт.

Необходимо отметить прямую психопатологическую мотивацию вступления в неокультовую общину, чаще всего наблюдаемую у больных с начинающейся шизофренией. Они идут в секту, чтобы преодолеть нарастающее чувство отгороженности от реального мира, восстановить контроль над своими мыслями и чувствами, найти контакт с людьми, способными их понять. Итак, с чего же начинается путь в секту? А начинается, как правило, с навязчивого предложения осчастливить. Все секты декларируют общечеловеческие ценности, рекламируя избавление от проблем. Названия их, которые часто меняются, указывают на благородную миссию: "Международный фонд помощи и дружбы", "Фонд Новой Святой Руси" и т.п. Уставы "конфессий" выглядят благопристойно. Все без исключения секты очень активны: издают книги и листовки, навязывают газеты, журналы и книги, звонят вам по телефону, являются домой, распространяют свою продукцию даже в учебных заведениях, проводят различные семинары "духовного оздоровления и саморазвития". 

И все же "целевая аудитория" сект не слишком велика. Почему же одни люди не поддаются вербовке в секты, а другие с легкостью вовлекаются в их деятельность, почему одни могут порвать с неокультом, а другие абсолютно не поддаются никаким усилиям вернуть их к свободной жизни?

В американской психологической науке существует несколько основных моделей деструктивного воздействия тоталитарных групп. Классической является модель Р. Дж. Лифтона, изложенная в работе «Рефоpмиpование мышления и психология тоталитарности» (Lifton, R. J. Thought Reform and the Psychology of Totalism, 1961). Лифтон выделяет восемь элементов, приводящих к катастрофическому изменению сознания.
1. Контроль окружающей обстановки (среды) – жесткое структурирование окружения, в котором общение регулируется, а допуск к информации строго контролируется. Сюда входит: занимающая все свободное время деятельность в группе, пространственная изоляция от мира в отдаленном месте, правила, исключающие общение с какими-то людьми, например смотрение телевизора или чтение «морально разлагающей» литературы. «Правильный» участник группы должен заниматься только санкционированной практикой «школы». Спрашивать о «технологии» можно только у руководителя.

2. Мистическое манипулирование – использование запланированной или подстроенной «спонтанной», «непосредственной» ситуации для придания ей смысла, выгодного манипуляторам. Например, физиологические и психологические изменения при переходе на вегетарианское питание объясняются «нисхождением святого духа». Выступление капельки крови на темени может истолковываться как «установление связи с высшим миром», онемение каких-то частей тела как «поступление энергии».

3. Требование особой «чистоты» – резкое деление мира на «чистый» и «нечистый», «хороший» и «плохой». Тоталитарная секта – «хорошая» и «чистая», все остальное – «плохое» и «грязное». Гpуппа единственная и исключительная, ее учение доступно только избpанным.

4. Культ исповеди – требование непрерывной исповеди и интимных признаний для уничтожения границ личности и поддержания чувства вины. У человека не должно быть никаких тайн, никакого собственного пространства. Он должен быть полностью открыт группе, чувствуя неоплатный долг перед ней. Любой другой участник «школы» считает себя вправе спрашивать о самом сокровенном и получать полный ответ. «Гpехи» объясняются «пpоисками дьявольских сил», «недостаточным уровнем» или «недостаточной посвященностью». 
5. «Святая наука» – объявление своей догмы абсолютной, полной и вечной истиной. Любая информация, которая противоречит этой абсолютной истине, считается ложной. Тот, кто не знает информации школы, ущербный, обделен и не может практиковать «правильно», претендовать на полноценные знания. «Науки» школы более чем достаточно, чтобы объяснить все что угодно. Эта наука «секретна», ее корни уходят в глубь веков, огромного объема, ее не может вместить «простой смертный». 
6. Нагруженный (культовым смыслом) язык – создание специального клишированного словаря внутригруппового общения с целью устранения самой основы для самостоятельного и критического мышления. Человек часто теряет способность полноценно общаться вне группы. (Сравним с шекспировским ритмом текста, а также с фразами типа «мельчайшая событийность», «первоистоки», «осмыслить» и т.д.)
7. Доктрина выше личности – доктрина более реальна и истинна, чем личность и ее индивидуальный опыт. Любое внутреннее противоречие с доктриной - показатель «незрелости», внутренних недостатков.

8. Распределение существования: члены группы имеют право на жизнь и существование, остальные – нет, т. е. «цель оправдывает любые средства». Группа – «Богом избранный народ», остальные «идут к гибели». (В данном случае анастасийская община чистых – барды, дачники и прочая интеллигенция) 

Эти методы контроля чаще всего используются явно или скрыто. 

В некоторых группах может не быть некоторых методов или могут быть свои методы воздействия. Результат – личность, идеально вписывающаяся в шаблон культа. 

Полезно различать влияние отдельной «харизматической» личности, которая умеет вызывать доверие и действительно обладает определенными способностями и умениями, и влияние слившейся в одно целое толпы, когда люди теряют индивидуальность и разум, даже не подозревая об этом. «Учитель» в воздействии на «ученика» отслеживает, чего он хочет достичь и что происходит. А толпа часто становится бесконтрольным сгустком, которым управляют только подсознательные влечения и стремление группы к самосохранению. Лидер в таком случае становится лишь частью этой толпы, теряя всякий контроль над ситуацией, становясь заложником созданного им монстра. Известны печальные истории лидеров, которые невольно превратились в идолов своих групп, потеряв всякую связь с реальностью. Немногие люди проходят испытание «медными трубами», властью и поклонением им. 

Большинство попавших в культовую группу задерживаются в ней только на короткое время. Получив какие-то знания и опыт в группе, они переходят к достижению своих новых целей. А очень часто уходят в другую подобную группу. 

Другие «застревают» в группе в качестве «добровольных рабов». Бывает, что некоторые сохраняют контакт с группой, в то же время осознавая намеренное «порабощение» новичков. 

Со временем начинает преобладать польза для группы, а не польза для личности. Так что стоит помнить о том, для чего вы пришли в группу, проверять достижение этого и после достижения перейти к достижению чего-то нового. Группа, как правило, с целью самосохранения создает бесконечную программу того, что нужно сделать. Но человек устроен так, что наибольший эффект дают первые секунды, часы, дни определенной практики. Открывается новое окно в мир. 

Затем упражнение становится автоматическим, отшлифовываются его детали, оно усваивается как привычка. 

Анализируя опыт быстро и успешно прошедших через излишнюю вовлеченность в культы, можно выделить то, что помогло им сохранить свободные взгляды: большое количество источников информации, друзей и знакомых по изучаемой теме. Например, доступ к компьютерной сети Internet, изучение аналогичных групп, изучение критики данной группы, возможность читать материалы в оригинале, знание иностранных языков и хорошее образование, развитое логическое мышление, а также здоровый юмор, занятость во многих областях и вовлеченность в разнообразные виды деятельности, дающие возможность замечать очевидную несуразицу и противоречия. 

В современной психологии, изучающей деструктивные культы, существует так называемая BITE-модель, объясняющая феномены распада личности в тоталитарных сектах. 

Эта модель состоит из четырех компонентов – контроль поведения, контроль мыслей, контроль эмоций, контроль информации. Каждый компонент испытывает воздействие трех других. Манипулируя этими компонентами, культы контролируют личность человека. 

Стивен Хассен, ведущий мировой специалист по помощи жертвам тоталитарных сект обозначил эти факторы как BITE (Behavior – поведение, Information – информация, Thoughts – мысли, Emotions – эмоции). 

Bite-модель
1. Контроль поведения
1.1 Регулирование физической реальности индивидуума:

· где, как, с кем живет и общается член группы;

· какую одежду, какую прическу, носит человек;

· какие выбирает цвета;

· какую пищу человек ест, что пьет, что именно предпочитает и отвергает в своем питании;

· сколько времени дается человеку на сон;

· финансовая зависимость;

· минимум или полное отсутствие времени на досуг, развлечение отпуска и каникулы.
1.2 Основное время обязательно посвящается индоктринации и групповым ритуалам.
1.3 Для принятия важных решений нужно спрашивать позволения.

1.4 Необходимо сообщать старшим о мыслях, чувствах и действиях.
1.5 Поощрение и наказание (техники изменения поведения – позитивные и негативные подкрепления).
1.6 Индивидуализм не одобряется, преобладает «групповое мышление».

1.7 Жесткие правила и предписания.
2. Контроль информации
2.1 Использование обмана:

· преднамеренное утаивание информации;

· искажение информации в «нужном» направлении;

· чистая ложь.
2.2 Доступ к некультовым источникам информации сведен к минимуму или запрещен:

· книги, статьи, газеты, журналы, телевидение, радио;

· критическая информация;

· бывшие участники культа;

· поддерживается такая загруженность адептов, чтобы у них не оставалось времени на обдумывание и проверку чего бы то ни было. 

2.3 Разделение информации на части и создание барьеров между ними; оппозиция аутсайдеров и посвященных (речь идет как о «тайной доктрине» для всех участников группы в противоположность остальным, так и о более «глубоких» уровнях посвящения внутри группы):

· нет свободного доступа к информации;

· информация варьируется на разных уровнях и в различных подразделениях внутри пирамиды.
2.4 Поощряется слежка за другими членами группы:

· составление пар друзей, семейных или сексуальных пар по специальной системе в целях наблюдения и контроля;

· доносительство лидеру о «неправильных» мыслях, чувствах и действиях;

· поведение личности контролируется всей группой;

· лидер решает, кому, когда и что надо знать.
2.5 Широкое использование информации и пропаганды, созданной в рамках культа:

· информационные бюллетени, журналы, газеты, дневники, аудио- и видеозаписи, другие средства информации;

· искажение цитат, выхваченных из контекста формулировки из некультовых источников.
2.6 Неэтичное использование исповеди:

· информация о «грехах» используется, чтобы стереть границы личности;

· прошлые «грехи» служат средством манипуляции и контроля, нет прощения или отпущения грехов.
2.7 Необходимость в повиновении и зависимости.

3. Контроль мышления
3.1 необходимо усвоить доктрину группы как Истину:

· принятие групповой схемы реальности как непосредственной объективной реальности (схема=реальность)

· черно-белое мышление;
· борьба Добра и Зла;
· Мы против Них (внутреннее против внешнего, тело против души и т.д.).
3.2 Использование «передернутого» языка (например: мыслетормозящее клише, энграмма, тэтан). Слова – это инструменты, которыми мы пользуемся для выражения своих мыслей, субъективного переживания объективного мира. «Специальные» же слова скорее ограничивают, чем расширяют восприятие и понимание и могут даже полностью блокировать самостоятельное мышление. Их функция – урезать сложные переживания до уровня простых, элементарных чувств.

3.3 Поощряются только «хорошие» и «правильные» мысли.

3.4 Применение гипнотических техник, вызывающих измененные состояния сознания.

3.5 Манипулирование воспоминаниями и активация ложных, сформированных воспоминаний.

3.6 Применение мыслетормозящих техник, которые препятствуют проверке реальности, блокируя отрицательные мысли, допуская только положительные:

· отрицание, рационализация, оправдание, принятие желаемого за действительное;

· монотонное говорение, скандирование;

· медитация; техники «собачьего» дыхания

· моления; медитативные танцы;

· глоссолалия (говорение на языках)

· пение, гудение;

· примитивные детские игры, снижающие критичность мышления и регрессирующие личность на детские формы психики.

3.7 Отказ от разумного аналитического мышления и конструктивной критики. Никаких критических вопросов о лидере группы, ее доктрине и политике, которые признаются единственно правильными;

3.8 Никакие альтернативные системы верований не признаются законными, хорошими или полезными.

4. Эмоциональный контроль
4.1 Манипулирование эмоциональным спектром личности и его сужение.

4.2 Стремление заставить человека чувствовать себя так, что если и существуют какие-то проблемы, то в этом виноват он сам, а не лидер или группа.

4.3 Чрезмерная эксплуатация чувства вины:

· личностная вина;

· ты не живешь в соответствии со своим потенциалом;
· твоя семья неправильно живет;
· в твоем прошлом только вина;
· твои привязанности разрушают тебя;
· твои мысли, чувства, поступки неправильны, если они не согласуются с доктриной группы;
· социальная вина;

· историческая вина.
4.4 Чрезмерная эксплуатация чувства страха:

· страх мыслить независимо;

· страх внешнего мира;

· страх врагов;

· страх потерять свое «спасение»;

· страх покинуть свою группу или оказаться в положении, когда группа избегает тебя;

· страх неодобрения.
4.5 Провоцирование частой смены эмоциональных пиков или спадов.
4.6 Ритуальное и часто публичное признание грехов.

4.7 Индоктринация фобий: внушение иррациональных страхов, связанных с уходом группы или сомнениями в авторитете лидера. Человек, сознание которого контролируется, не может представить будущую реализацию своих потенциальных возможностей вне группы:

· нет счастья или удовлетворенности вне группы;

· уход из группы повлечет за собой страшные последствия: адские муки, одержимость бесами, неизлечимые болезни, несчастные случаи, самоубийство, безумие, бесконечные перевоплощения (10000 реинкарнаций);
· старательное уклонение от общения с теми, кто осмелился уйти из группы, страх перед тем, что тебя могут отвергнуть друзья, семья, члены группы;

· никогда не может быть оправданных причин для выхода из культа. С точки зрения тех, кто остался в группе, ушедший «слаб», «недисциплинирован», «ему промыли мозги семья или консультант», «он бездуховен»; «суетен» или его совратили «секс, наркотики и рок-н-ролл».
4.8 Индоктринация культовых фобий. 

· Ущерб физическому здоровью (умереть мучительной смертью, стать причиной болезни или смерти близких, страх СПИДа, рака).
· Ущерб психологическому здоровью (стать неудачником, сойти с ума, потеря самоконтроля, никогда не быть счастливым).
· Ущерб духовной жизни (потерять отношения с Богом, утратить свой шанс на искупление и спасение, стать одержимым бесами и демонами).
· Ущерб социальной жизни (потерять любовь окружающих, быть всеми покинутым, не найти спутника жизни, страх преследования психологами, психиатрами, психотерапевтами).
· Другие виды ущерба (страх преследования, боязнь разрушения Земли, боязнь преступного заговора преступной тайной группы).
Как же происходит завоевание контроля над сознанием? 

Первая стадия – размораживание личности – дезориентация в пространстве, времени, эмоциональных связях; сенсорная перегрузка или сенсорная депривация; физиологическая манипуляция (депривация сна, изменения диеты). Также может использоваться гипноз. На этой стадии человека заставляют переоценить прошлое – ты жил неправильно, и тем самым начинается разрушение личности.

Вторая стадия – изменение личности. Навязывается новая идентичность – с помощью занятий, в общении с другими членами групп, аудио- и видеозаписями, чтение доктринальных книг. Используются техники изменения поведения, например, контроль среды или «кнут и пряник». Могут использоваться данные исповеди, личные признания, а также гипнотические техники.

Третья стадия – замораживание личности. Человек полностью избавляется от прошлого, сокращаются или полностью прекращаются контакты с друзьями и семьей. Жизненно важная собственность, денежные средства или недвижимость может передаваться в дар группе. Человек может получить новое имя, новую одежду, новую прическу. Появляется новый язык. Формируется новая семья. Продолжается заражение учением группы через обучение на семинарах в уединении от общества. 

Рассмотрев способы и методы управляющего воздействия при проведении ритуалов и встреч с рядом "учителей", представителей различных сектантских направлений, можно констатировать ряд воздействующих моментов.

Основным из них является создание иллюзии родо-семейных отношений кланового типа для формирования чувства социальной защищенности у членов секты. 

Достигается это следующими способами.
1. Использование специальных обращений между членами секты, типа "брат", "сестра", "отец" и т.д. Подобный тип обращений подсознательно воздействует на человека и подменяет собой настоящие семейные отношения, перенося на посторонних людей выработанные тысячелетиями принципы семейно-родового единства.

2. Использование приема повышенной благожелательности к неофитам и рядовым членам секты на начальном этапе вхождения в секту. Данный прием требуется для создания контраста эмоциональной атмосферы внутри секты и во внешней реальной жизни. Он формирует у неофита желание чаще или постоянно пребывать внутри секты. Данный прием особенно хорошо влияет на людей с пониженной социальной активностью, неспособных активно противостоять трудностям, возникающим в социальной жизни. Он также дает хорошие результаты при воздействии на одиноких и разочарованных в жизни людей, которым секта представляется на начальном этапе их вхождения в ее структуру идеальным типом социальных отношений, своего рода "большой семьей единомышленников". Подобный прием восходит ко временам родовых отношений, когда понятие людей относилось только к членам рода и родственным родам, а остальной мир воспринимался как чужеродная и враждебная среда.

3. Прием снятия ответственности за принятие решения. Во всех сектах принята строгая система иерархических отношений, при этом принятие решения полностью снимается с младшей "кастовой группы". Они должны следовать указаниям своих наставников и безусловно выполнять "боговдохновенные" откровения и наставления своего высшего Учителя (гуру). При этом им дается понять, что чем лучше и точнее ими будет выполнены требования старших, тем скорее и они сами смогут продвинуться по иерархической лестнице секты.

При этом в случаях с сектами материальный стимул, а иначе разрешение пользоваться теми или иными благами мира, имеет для неофитов второстепенное значение, так как в ряде сект их заставляют "добровольно" передать все свое имущество или его часть на нужды секты. Добровольный отказ от имущества создает у неофитов психологическое состояние "псевдо-монашеского отказа от земных благ". Основным стимулом для продвижения в системе иерархии является стремление стать ближе к Учителю и его откровениям. При этом подразумевается и появление откровений у самого члена секты.

Прием снятия ответственности за принятие решений уменьшает тревожность неофита. Он освобождает его от любых самостоятельных социальных действий и заботы о своем будущем и будущем своей семьи и близких. Все это также способствует созданию иллюзии защищенности и уверенности в будущем.

Подобный способ снятия личной ответственности и строгих иерархических отношений также восходит к родо-семейным отношениям, построенным на жесткой иерархии. Однако в таких "языческих" отношениях присутствовала строгая личная ответственность за социальную деятельность того или иного члена рода, при этом не подавлялась его свобода воли.

В религиозных сектах, напротив, стремятся подавить волю сектанта, подменяя свободу воли и желание принять то или иное социальное решение необходимостью выполнять волю Учителя, как бы переданную ему свыше.

4. Метод создания иллюзии своей исключительности. Подобный метод, с одной стороны, отгораживает членов секты от остального социума, "который не может спастись", не получив откровений Учителя, а с другой стороны, заставляет членов секты активно привлекать новых неофитов, так как в сектах часто происходит игра в "человеколюбие".

Данный метод основывается на использовании повышенной самооценки, выступающей как компенсаторный механизм у социально не состоявшихся людей, в первую очередь молодежи. Данный метод также восходит к традиционным родовым отношениям, так как каждый род верил в свою исключительность, что способствовало его сплочению и увеличение шансов выживания в сложных природных и социальных условиях.

5. В ряде сект, базирующихся на различных мировых религиях (христианство, мусульманство, буддизм и т.д.), используются священные писания данных учений. При этом из контекста выдергиваются отдельные цитаты, которые вставляются в авторский текст Учителя и при этом кардинально меняют свой смысл.

Например, известное изречение Иисуса Христа о том, что следует подставить левую щеку, если ударили по правой, сказанное в контексте того, что следует игнорировать религиозные нападки фарисеев и саддукеев, а также властей, может трактоваться как полное непротивление злу насилием или как полный уход от социальной жизни.

Кришнаитами используется «Бхагават Гита», как единственный источник мудрости, тогда как она является только незначительным отрывком великого индийского эпоса «Махабхарата» и, вырванная из контекста основного смыслового поля, полностью меняет смысл.

Дело в том, что данный отрывок связан с войной царских родов Кауравов и Пандавов, которая в целом отражает конфликт перехода от родоплеменного строя к раннегосударственному с отказом от семейных и родовых связей, и без контекста напутствие Кришны перед битвой может использоваться как руководство к борьбе с любым указанным Учителем противником.

Подобный метод восходит к родо-семейным отношениям, при развитии которых формировались различные семейные и родовые предания с обожествлением предков и возникновением ранних религиозных представлений составляющих священную традицию и историю рода.

Перейдем к рассмотрению ритуальных методов воздействия на членов секты.

1. Одним из самых распространенных методов в сектах закрытого типа или тайных сектах является использование тех или иных наркотических средств при совместном богослужении. Такой способ хорошо известен в различных шаманских практиках и широко использовался и используется по всему миру.

Как правило, используются слабые наркотики или галлюциногены, передаваемые членам секты в виде напитков, а чаще воскурений. Целью подобного действия является создание у членов секты массовых видений подготовленных внедрением в их сознание определенных психологических установок, переходящих в навязчивые идеи.

2. Метод запугивания. В процессе ритуалов, лекций и собеседований происходит навязывание идеи близкого Армагеддона или конца света, когда все, кроме членов секты, погибнут не только в физическом, но и духовном смысле. Данный метод усиливает психологическую зависимость человека от секты и страх перед возвращением во внешний мир.

В ряде случаев умеренные секты (например, "Новый Акрополь") апеллируют к личной неуспешности и незащищенности во внешнем мире.

3. Использование хорошо известного в ритуальной практике метода однотипных ритмических движений. Повторяющиеся продолжительное время однотипные ритмические действия способствуют кодированию в образе мира у члена секты определенных понятий как наиболее значимых. Например, повторение кришнаитами одной и той же фразы при однообразных движениях.

4. Использование специальной музыки во время ритуальных действий. Подобный тип музыкальных произведений принято называть медитативной музыкой. Ее характеристиками, как правило, является многократно повторяющийся музыкальный рисунок. Само исполнение музыки монотонно и "усыпляюще". Хорошо известно, что в состоянии перехода от сна к бодрствованию и наоборот, сознание человека наиболее восприимчиво к внешним формирующим воздействиям. Выбор для религиозных ритуалов сектантов подобной медитативной "усыпляющей" музыки с однотипным музыкальным рисунком, на который ложатся постоянно произносимые фразы, является достаточно действенным способом внедрения в сознание членов секты определенных идей и постулатов.

5. Прием "Внемирность" Учителя. В целом ряде религиозных сект, особенно восточного направления, например, Аум Синрике - Асахара, Белое Братство и т.д. принято обожествление Учителя. Он является как бы двойником Иисуса Христа или Магомета. Само поведение такого Учителя (Саи Баба) на людях имеет оттенок некоторой священной отстраненности. Иными словами, моделируется культ священного царя как проводника божественной энергии на землю в раннеклассовом обществе.

Авторитет такого типа Учителя (Саи Баба, отец Виссарион, Асахара и т.д.) не подлежит сомнению, а действия – обсуждению. Подобный прием используется для возникновения у сектантов чувства избранности и защищенности, а также снятия с себя социальной ответственности.

6. Ритмо-фонетическое воздействие состоит в том, что в целом ряде сект подбираются для заучивания и постоянного повторения фразы имеющие кроме смыслового еще и ритмо-фонетическое содержание. Например, часто используемое в сектах восточного направления слово АУМ мотивирует бессознательное подчинение родовым или псевдородовым структурам – сектам. Или повторяемое кришнаитами изречение: "Харе Кришна, Харе Кришна, Кришна, Кришна Харе Харе. Харе Рама, Харе Рама. Рама, Рама, Харе Харе". Содержит во всех 16-ти словах фонетический знак "Р", который при частом повторении вызывает "стадную немотивированную агрессию" в силу того, что он и в природной среде используется как знак угрозы – "рычание". Кроме того, фонетический знак "К", повторяющийся в 16-ти словах четыре раза, мотивирует установку на направление подсознания против чего бы то ни было. Фонетический знак "Х", повторяемый 8 раз, подсознательно мотивирует на устойчивые и неизменные взгляды и убеждения с оттенком священности данных взглядов, что, в свою очередь, в сочетании с музыкальным воздействием, усиливает привязанность и зависимость членов секты от ее руководителей.

7. Также важнейшим фактором закрепления людей в секте является прием совместной религиозной и социальной деятельности, где каждый член секты чувствует свою деятельность частью чего-то большого и поэтому важного и значимого.

В целом, психологическое воздействие в сектах проходит через моделирование традиционных родоплеменных и родо-семейных отношений в псевдо-семье с использованием той или иной религиозной составляющей. Религиозный аспект, по большому счету, может быть любым, но, как правило, он базируется на своей трактовке уже имеющихся и зарекомендовавших себя священных писаниях или их синтезе.

Подобное моделирование создает на начальном этапе пребывания в секте иллюзию социальной защищенности и избранности, снимает ответственность в принятии личных решений. Как правило, все вышеперечисленные методы приводят к "обобществлению" личного имущества и сбережений. Такое обобществление является прямым отъемом собственности граждан через применение к ним методов психологического воздействия. Более того, сам принцип обобществления имеет в родо-семейных отношениях многочисленные аналоги.

Человек попал в секту
Что бы ни толковали правозащитники про необходимость неограниченной рели​гиозной свободы, каждый факт ухода человека в секту – это трагедия для его семьи. Рушатся семьи, дети остают​ся сиротами при живых родителях, бросаются на произ​вол судьбы престарелые родители, возникают семейные конфликты, приводящие к инфарктам и детским неврозам, теряются жилища, люди остаются у разбитого корыта... Как вести себя, если вы узнали, что близкий вам че​ловек попал в секту? Что делать, к кому обратиться за советом и помощью? Как следует вести себя при контак​тах с этим «завербованным» человеком, чтобы не усугу​бить ситуацию? Как выявить, пока не поздно, влияние секты на близкого вам человека?

Определить это влияние можно, суммируя признаки влияния, особенности «поведения» группы и всю возмож​ную информацию о ней.
1. Признаки:
- изменение поведения, манеры одеваться, лексикона, интересов;
- повторяющиеся и непривычные цитирования специфи​ческих текстов;
- заученные речи (впечатление «проигрываемой пластин​ки»);
- падение интереса к семье, друзьям, к профессии или школе, к развлечениям;
- частые отлучки на некие «общественные мероприятия»;
- рост числа личных встреч;
- путешествия по стране и за границу;
- большое количество телефонных звонков; 

- большое количество писем;
- чтение специфической литературы;
- длительное чтение;
- медитации;
- изменение режима питания; 

- монотонный голос;
- агрессивность или безразличие;
- замкнутость или экзальтация;
- значительные денежные траты: займы в банке, сборы у родственников, друзей. 

2. Особенности «поведения» группы: 

Учитель: имеется ли он? Каким он хочет предста​виться?

Структура: существует ли жесткая иерархия? Как она создается и поддерживается?

Власть: как она распределяется? Кто ее осуществляет? 

Деньги: как их получают, используют и распределяют?

Привлечение новых членов: происходит ли это быстро? Является ли техника привлечения честной (или, напротив, лживой)?

Свобода: существует ли для членов группы свобода информации, дискуссий, действия?

 3. Информация о группе.
Предлагаемый здесь опросник ни в коем случае не должен принимать форму допроса. Его следует использовать для дружеского и открытого диалога.

 Итак, поинтересуйтесь у новообращенного: 

· не чувствует ли он, что ему не хватает личного време​ни в группе?

· Не хватает пищи, сна? 
· Затрудняет ли группа его общение с людьми, которым он доверяет, но которые не принадлежат группе? 
· Требуют ли от него «всей» его жизни, не оставляя в ней ни малейшего уголка, принадлежащего только ему? 
· Принимает ли его группа таким, какой он есть? 
· Суще​ственно ли для него превратиться в нового человека и отбросить идеи, которые ранее он считал приемлемыми?
· Оценивает ли группа негативно всю его предшествую​щую жизнь?
· Допустимо ли обманывать людей в интересах группы? 
· Не является ли злом нарушение заветов лидера или принципов поведения группы в каких-то деталях? 
· Если он остается в группе, обязан ли он считать, что «пре​подаватель» всегда и во всем прав? 
· Обвиняют ли его в случае его сомнений в учении? 
· «Преподаватели» или «руководители»: считается ли, что они могут делать чудеса? 
· Не открывают ли они их только посвященным? 
· Не смущает ли его позиция группы по отношению к женщинам? 
· Одинаковы ли правила поведения для руководителей и для рядовых членов группы?
Если ответы на некоторые из этих вопросов будут зву​чать утвердительно, вы должны быть очень внимательны, особенно если вся обстановка в группе кажется – на пер​вый взгляд – очень привлекательной. 
Чем более длительное время провел чело​век в группе (часто это даже меньше месяца), тем бо​лее затруднителен будет уход из нее. 

Вы узнали, что близкий вам человек вовлечен в секту.

Что делать?

- прежде всего, не терять голову. В отношениях с ним самое главное - сохранить контакт;

- быть положительно настроенным, спокойным, откры​тым к диалогу. Признать за человеком право на поиск, свой выбор, даже ошибочный, и показать всем своим поведением, что он дорог Вам сам по себе, независимо от его убеждений;

- ни в коем случае прямо не нападать на его убеждения. Не нападать ни на группу, ни на «гуру» (даже с юмором);

- больше рассчитывать на интонацию тепла, привязанность, чем на рациональное содержание ваших бесед с ребенком или переписки с ним; давать вопросы скорее для того, чтобы понять, чем оценить или осудить с точки зрения здравого смысла, не увлекаться интеллектуальными доказательствами (доказывая, кто прав, кто виноват; указывая на несоответствия);

- следует выявлять явные противоречия в поведении и мыслях ребенка, в то же время не вынуждая ребенка их объяснять: это только укрепит его связь с группой; 

- изучать словарь группы и ее учение. Это то, на что чаще всего будет ссылаться неофит. Важно знать это, чтобы лучше поддерживать диалог с ним; 

- при контактах с ним поддерживать и стимулировать в нем то, что пока остается вне контроля группы: его прошлые интересы и увлечения, семейные или дружеские воспоминания, связанные с жизнью вне группы. 

Чего следует избегать?

- В первую очередь, следует избегать паники. 

 - не следует думать, что все потеряно. Поэтому: не посылайте денег ни попавшему под влияние секты, ни его группе: без материальной поддержки не может существовать никакая группа; лучше уж какой-нибудь личный подарок, который невозможно передать или продать; 

- не расставайтесь с документами, касающимися близкого вам человека как члена секты, и с документами самой секты;
- не доверяйте «специалистам», которые предложат Вам за плату лечение или юридическое вмешательство, пока Вы не убедитесь, что они действительно те, за кого себя выдают;
- не позволяйте себя запугать давлением, клеветой, угро​зами или шантажом; не уступайте попыткам близкого вам человека или его группы Вас «обаять»: это будет де​латься, чтобы Вас нейтрализовать; не допускайте, чтобы Вам внушили чувство вины; не прекращайте Ваших попыток спасти человека (по той причине, что он уже совершеннолетний и знает, что делает; даже если он сам это утверждает, еще сле​дует доказать, что он действительно знает, что делает);
- не оставайтесь наедине со своей проблемой: многие семьи «задеты» сектами независимо от вероисповеда​ния или социального слоя; ищите контакта с такими семьями;
- не надейтесь, что близкий вам человек снова станет таким, каким был; уважайте пережитый опыт. 
Необходимые меры:

- собирайте сведения и формируйте досье:
- записывайте имена, адреса, номера телефонов лиц, связанных с новыми интересами;
- сохраняйте всю информацию, касающуюся груп​пы (статьи в прессе, заметки, листовки);
- ведите дневник событий, связанных с отношениями человека и его группы;
- записывайте движение денег, которые прямо или косвенно проходят через него;
- если вы не определили тип секты, в которую вовлечен Ваш ребенок, отмечайте характер чтения, словарь, рас​писание собраний, фамилии, имена и прозвища тех, кто составляет новое окружение Вашего ребенка. По этим материалам специалист сможет ориентировать Ваши поиски;
- возможно, Вам придется действовать судебным или ме​дицинским порядком или по линии собеса. Лечащий врач может предоставить Вам медицинскую карту со​стояния здоровья Вашего ребенка до его вовлечения в секту.
Если один из родителей вовлекает в секту своего несо​вершеннолетнего ребенка, действуйте быстро:
- сделайте заявление в милицию, передайте туда досье на группу;
- если необходимо, потребуйте «розыска».
Что делать, если ребенок попал в секту?
Тот, кто столкнулся с проблемой сектанства, знает не понаслышке, что взять ребенка из секты почти невозможно. Он сбегает из дома, вы его ищете месяцами, а когда он появляется, не знаете, как начать разговор, боясь, что лишнее слово вновь заставит его уйти. Конечно, лучше не допускать, чтобы ребенок втянулся в деятельность секты, она, как наркотик, притягивает к себе. Поэтому, если вы узнали, что ваш ребенок решил пойти на какую-то проповедь, пойдите вместе с ним, чтобы потом вовремя ему растолковать ложность того или иного учения, а лучше постарайтесь переключить его интерес на другое мероприятие. А если уж вы спохватились поздно, тут же ищите найти ребенку хорошего психолога, который придет в ваш дом под видом давнего знакомого, а сами постарайтесь, взяв отпуск, уехать на какое-то время вместе с ребенком в другой город или пойти в туристический поход. Но если дела зашли очень далеко, и ваш ребенок превратился в невменяемого зомби, обращайтесь к психотерапевту, положите ребенка в больницу, и не бойтесь, что скажут ваши знакомые, узнав, что ваше чадо с расстройством психики оказалось в клинике, сейчас вам нужно спасать ребенка. 

Ведь ваше чадо готово пойти на все, лишь бы угодить своему учителю, он может убить вас или своего брата или сестру, принося их в жертву своему Богу. Казалось бы, невинная детская шалость, связанная с магией, может привести ребенка на путь преступника. Например, ваше чадо познакомилось со "слугами" Люцифера, которые предлагают принять участие в их "богослужении". Ребенка сразу привлечет таинственность, которой все обставлено, эффектные черные наряды и черные свечи, перевернутые распятия и другие атрибуты этого культа. Поначалу он воспринимает это как игру и с удовольствием принимает в ней участие, выполняя мелкие поручения "наставника". А потом ему предлагают совершить преступление как доказательство его верности. И ребенок, который готов отказаться от этой "игры", оказывается запуганным, он боится наказания со стороны Люцифера, о котором постоянно говорит "наставник", он боится гнева родителей, которые вряд ли поймут его детское увлечение, он оказывается в плену страхов, и от неразрешенности этих проблем идет на необдуманные действия, на совершение преступления. В ребенке сильны страхи, он боится темной комнаты и одиночества, и именно на них играют все эти "учителя" и "наставники". А знай ребенок, что он может с любым горем прийти к родителям, не боясь быть наказанным или непонятым, разве он пошел бы искать решения своих проблем на стороне, вряд ли. Ища общения и понимания, он идет в секту, где, как ему кажется, его поняли и приласкали, а ребенок все больше удаляется от своих родителей. 

Поэтому советы, как сделать так, чтобы ребенок не оказался вовлеченным в секту, будут краткими: 

1. Почаще говорите с детьми, не оставляйте их наедине с проблемами, возникающими у них. 

2. Если ребенок, соблазнившись рекламой или обещанием подарков, решает пойти на проповедь новоявленного "апостола", предложите ему другое мероприятие, а если уж он решил пойти, сходите вместе с ним и по окончании объясните ложность этого учения. 

3. Если ребенок стал замкнут, поговорите с ним, узнайте, что его беспокоит, и если вы узнали, что у него появились новые друзья и он ходит на какие-то проповеди, возьмите отпуск и поезжайте с ребенком подальше от его новых друзей. 

4. Если разговор с ребенком не получается, обратитесь за помощью к квалифицированному психологу. 

5. Если же вы спохватились поздно, когда ваш ребенок стал напоминать зомби, определите его в клинику, где с ним будут работать врачи-психотерапевты. 

6. Постарайтесь заранее объяснить ребенку, что порой даже невинное увлечение, то, что ему кажется игрой, может привести его на путь преступления. 

7. Расскажите ребенку, что он может давать какие угодно клятвы, но если он поделится с вами, это не будет их нарушением, а вы сможете вовремя придти к нему на помощь. 

8. Ребенок всегда оказывается в плену своих страхов, и перешагнуть через него можете помочь ему только вы. 

9. Но не нужно смеяться над страхами ребенка, тем самым вы только усложняете себе работу. Будьте чутки в отношении со своими детьми. 

Характеристика наиболее известных неокультов
Дети бога («Семья», «Семья любви»)

Основатель: Дэвид Берг. Родился в 1919 году в Калифорнии. Вначале был проповедником церкви. В 1968 году провозгласил себя пророком Моисеем-Давидом, или «Мо» и основал молодежную коммуну для изучения Библии – «Отроки для Христа». В печати за ней закрепилось название «Дети Бога».

История и доктрина
Конец 60-х г.г. – время расцвета в США движения хиппи. К новоявленному «библейскому патриарху Дэвиду Бергу начали стекаться бродяжничающие молодые люди: наркоманы, алкоголики, бездомные. Берг их уверял, что стать дочерью или сыном Бога может каждый. Для этого достаточно полюбить друг друга. «Любовь – высший принцип бытия и веры. Если вы любите Бога, то и Бог любит вас, но если вы любите других, то тем самым выражаете любовь к Богу». Любовь по Бергу – блуд, эффективное средство спасения душ, а дети, зачатые в ходе такого «миссионерства» – дети Христа. «Дьявол овладел миром», – утверждал Берг, и он прельщает людей материальными ценностями, чтобы отвратить их от Христа». Поэтому грешникам необходимо покаяться и прийти к Христу, т.е. в секту «Дети Бога».

Все это Берг изложил в «Письмах», первое из которых появилось в 1969 году.

Проповедь сексуальной свободы и гибели грешного мира привела к увеличению числа последователей. В США возродилась идея священной проституции (эфейфинг). Эфейфинг поощрял сексуальные связи с потенциальными членами культа. Берг учил, что любовь к ближнему твоему нужно доказывать на практике.

Люди, желающие вступить в секту Берга, должны были бросить работу или учебу, переписать на имя секты все свои сбережения и имущество, равно как и ожидаемое наследство. Существенным источником пополнения финансов секты являлась и является малолетняя проституция.

После обвинений «Детей Бога» в антисемитизме, совращении малолетних детей, использования методики «промывания мозгов» и начавшихся в США вслед за этим судебных разбирательств Давид Берг отдал приказ своим последователям покинуть пределы страны.

С начала 70-х годов «дети Бога» начали покидать Америку и разъезжаться по всему миру. Неограниченная власть и божественный авторитет Берга реализовывались в требованиях строжайшей дисциплины, отказа от мирской жизни. В посланиях Давида Берга говорится: «Если однажды ты избрал Бога и его путь, он отказывается занимать второе место после кого или чего-либо и не позволит тебе иметь других богов перед Ним – ни твою работу, ни твоего старого начальника, ни даже твою старую семью и друзей». «…Дела и начальники могут убираться к черту, когда дело касается бога», «…Бог – жесткий командир, когда дело касается послушания в Его Армии».

В 1978 году «Дети Бога» неожиданно исчезли с религиозного горизонта и вместо них появилась другая организация – Союз независимых христианских миссионерских общин «Семья». И хотя «Семья» открестилась от порочной практики «эфейфинга», можно говорить, что практика «жертвовать телом» ради любви к Богу продолжается. Женщин и детей вынуждают идти на панель, предлагая себя тем, кого в секте называют «систематами», т.е. людям государственной системы, имеющими вес в обществе, бизнесменам. Процесс «общения» снимается скрытой камерой.

В настоящее время члены секты «Семья» имеются в Минске, проявляют свою активность в г.Могилеве и Гомеле. В сентябре 1997 года в г.Могилев приехали 4 миссионера, в том числе 2 – граждане Дании. За непродолжительное время они наводнили город десятками тысяч листовок с обещаниями осчастливить «небесной любовью» каждого, кто примет Христа. Особое внимание было уделено общежитиям Могилевского машиностроительного института и педуниверситета. Также были проведены уличные акции.

Во время встреч с молодежью миссионеры старались не раскрывать себя, свою принадлежность к религиозной общине «Семья».
Церковь сатаны
Основателем современного сатанизма считается Энтон Шандер Лавей, родившийся в 1930 году в США. В 1966 году этот бывший дрессировщик львов, полицейский, фотограф обрился наголо, отрастил бороду и громогласно заявил об основании «церкви сатаны». Еще до этого «исторического события», уже в 1959 году, Лавей выпустил «библию Сатаны», которая получила широкое распространение в Америке и Германии. Вся она построена на вывертывании наизнанку евангельских законов. «Князь тьмы» для его новоявленных поклонников – это воплощение самовозвеличенного Я. Они «отвергают слабых», «либералов» и «уродов». Дьявол предстает в их воображении в ауре этакого супермена. Вот несколько заповедей, взятых из «Библии сатаны»:

«Почему я должен ненавидеть своих врагов? Если я возлюблю их, не дает ли это меня на милость их?»

«Не являемся ли мы, следуя инстинктам, хищными зверями? Если человеческие существа полностью перестанут делать друг друга своей добычей, смогут ли они продолжать свое существование?»

«Тот, кто подставляет другую щеку, – трусливый пес».

«Ты должен следовать своим прирожденным инстинктам».

«Да будут прокляты кроткие, ибо они наследуют угнетение».

«Да будут блаженны сильные, ибо они будут владеть землей».

Лавей потребовал, чтобы его считали единственным представителем Вельзевулла на земле. Лавей рассматривает сатану как символического личного спасителя, который заботится о мирских, плотских, чувственных потребностях. Сатанисты стремятся отдать дьяволу дьяволово. Они верят, что человек порой более низок, чем животное, что он в основе своей жесток и эгоистичен. 

В Россию сатанизм попал в начале 70-х годов, через г.Одессу. Далее сатанизм освоил Москву и Санкт-Петербург, постепенно распространяясь на все миллионные города бывшего СССР.

В основном «союзы сатанистов» построены на началах строгой иерархии, включающей пять степеней (ученики, колдуны, бесы и т.д.). Все члены союза подчинены совету, который имеет право назначения местных руководителей сатанистов, причем выбор определяется обычно богатством и общественным положением кандидатов на эти посты. Как и столетия назад, существует разделение по профессиям – на специалистов по черной и белой магии. Первые могут по заказу причинять ущерб врагу, вторые – способствовать деловым успехам. 

Среди многих сатанинских культов исследователи различают общества поклонников дьявола как такового (что в чистом виде встречается довольно редко), и поклонников того же дьявола как «бога» (люцифериане). В 70-х годах был создан «Интернационал», ставящий перед собой цель объединить секты сатанистов, чтобы создать орден арийский рыцарей, высшую элиту «хранителей тайн». В Америке и Европе на протяжении нескольких десятков лет уже процветало «Общество Друидов», официально занимающихся использованием ведовства в благотворительных целях. В начале 60-х годов подростки в штате Миннесота в знак протеста против обязательного посещения религиозных служб в школах придумали организацию под название «Друиды – реформаторы Северной Америки». Но некоторые участники этой выходки отнеслись к идее друизма вполне серьезно и со временем сделали из нее неоязыческую религию. По данным самого «Международного общества Друидов», его численность составляет 5 млн. чел. В основном друиды придерживаются «кельтского обряда». Свои обряды, в которых обязателен элемент спиритизма, они справляют на алтарях, выложенных из камней, которых не коснулась рука человека. В ряде западных стран созданы тайные союзы-колледжи друидов. 

По сатанистам практически невозможно получить информацию. Имеются отдельные случаи выхода из сатанинских сект адептов низких уровней посвящения, но они обладают очень малым объемом информации, да и то на уровне показушных ритуалов. При этом большинство из них боятся что-либо рассказывать о секте. За долгое время работы различных реабилитационных центров не было выявлено ни одного случая выхода из сатанинской секты посвященного средних или высших уровней, что позволяет предположить, что адепты тих уровней посвящения, пожелавшие покинуть секту, просто уничтожаются. Все это, а также крайняя законспирированность объясняет скудность информации об этих социально опаснейших сектах. И тем не менее стало известно, что на территории Российской Федерации действует до 100 сатанинских сект, практически во всех крупных городах страны. Эти изуверские секты удалось выявить в более чем 40 городах России, из них только в Москве действует около 30 сатанинских сект, в Санкт-Петербурге – около 10.

Самые крупные и известные из сатанинских сект – «Черный ангел», «Южный крест» («Московская церковь сатаны), группа Черной Графини («Черное братство»), «Российская церковь сатаны», «Черный дракон». Некоторые сатанинские секты («Южный крест», «Черный ангел», «Черное братство», несколько Санкт-Петербургских групп и др.) установили и поддерживают связи с сатанинскими группировками Украины, Беларуси, Западной Европы и США.

 В московский сатанинский «храм» секты «Южный крест» приглашались сатанисты из Беларуси и Украины, из некоторых других городов России. 

Сатанинские праздники:

Вальпургиева ночь (ночь на 1 мая)

Хэллоуин (ночь на 1 ноября)

Дни зимнего и летнего солнцестояния, весеннего и осеннего равноденствия.

Ламес (праздник урожая, ночь на 1 августа)

Стретенье (ночь на 15 февраля)

Ночь Цветения папоротника (ночь на 7 июля)

в ночь на каждое полнолуние

Пятница 13 числа

В эти дни обязательно совершается «черная месса», которая отправляется с 0 часов до 4 часов утра. Жестких правил ведения мессы нет, и у разных орденов они различные.

Как показывает практика, нередко подростки попадают в сатанинские секты, даже не догадываясь об этом. На первом этапе их объединяет любовь к музыке, возможность найти друзей по интересам. Членами указанных формирований является молодежь в возрасте от 15 до 20 лет, среди которых большинство – лица без определенного рода деятельности, учащиеся профтехучилищ и средних школ. В ряде случаев выражение причастности к сатанизму достигается путем антиобщественной деятельности, которая проявляется в актах начертания и ношения антихристианской символики, пропаганды расизма и фашизма.

Для того, чтобы вступить в сатанинскую секту, нужно выполнить определенные требования. Однако речь идет не о материальных пожертвованиях. Когда непристойные надписи появились на Кафедральном соборе в Минске, задержанные подростки признались, что этот поступок был условием их принятия в секту. 

Жительница г.Витебска, мать ученика 9-го класса одной из школ, обратила внимание, что с сентября 1998 года сын изменил свое поведение, стал хуже учиться в школе, во взгляде появилась отрешенность от окружающего мира, было утеряно взаимопонимание с родителями. Выяснилось, что юноша попал под влияние сатанистов. Понадобилось достаточно долгое посещение психотерапевта, чтобы вернуть молодого человека к нормальной жизни.

 В Беларуси сатанинские секты распределены неравномерно. Географически большая их часть расположена вдоль западной границы: максимальная концентрация – в Брестской и Гродненской областях. В Витебской области сатанисты отмечены в г.Витебске, Орше, Полоцке, Новополоцке.

 «Единая вера» 

Другие названия: «Церковь последнего завета».

Лидер: Виссарион (Сергей Тороп), ранее работал постовым милиционером ГАИ в г.Минусинске. Родился в пригороде г.Краснодара 14 января 1961 г. в семье строителей. В семилетнем возрасте вместе с семьей переезжает на постоянное место жительства в г.Минусинск на юге Красноярского края.

В 29 лет, по словам адептов, в мае 1990 Виссарион якобы прозрел. Первую проповедь с выездом за пределы города совершил 18 августа 1991 года.

Центр: г.Минусинск, Красноярского края.

Учение: основная книга «Последний завет». Представляет собой коллекцию из ряда мистических учений, в том числе теософия оккультизма, язычества и христианства.

Виссарион в своих проповедях утверждает: «Две тысячи лет назад по дикости людей новую веру давать было нельзя, ее можно было лишь наложить на старую. Теперь же люди подошли к новой ступени своего развития, и сегодня вас отделяет последняя ступень от царствия Небесного, которое и было предначертано вам Отцом Небесным. Но эта ступень очень высока. И теперь за несколько лет предстоит преодолеть то, чего никто не мог преодолеть за данные годы. Это есть соединение всех духовных путей в единый путь. Это и есть путь, уготованный Отцом Небесным. Поэтому открывается много тайн, позволяющих идти по одному пути. Виссарион призывает всех идти только по его пути, указанному в «Последнем завете». Он утверждает: «Миру были явлены четыре основные религии: даосизм, буддизм, христианство и ислам. Много веков существуют силы религии, не осознавая, что составляют части единого древа, в коем заключена сущность единой религии. Последний завет дан вам в критический миг развития. Он явлен, дабы совершить великое, освященное воссоединение всех существующих религий. Последний завет приведен к полному раскрытию вашей души и должному воссоединению с Богом, чего невозможно было сотворить ранее». Виссарион настаивает на том, что до его появления и без объявления всех религий должное воссоединение с Богом было невозможно.

Виссарион убеждает своих сторонников в том, что уже «начался конец света и, хотя Отец Небесный нас любит, земля отторгает человечество, и вскоре наступит конец». Спасется только тот, кто примет «Последний завет» и уверует в миссию Виссариона. А самая надежная гарантия спасения – поселение «в земле обетованной» на юге Красноярского края. Оставив семьи и дом, доверчивые люди преодолевают тысячи километров, чтобы поселиться здесь, в глухих таежных углах. Основным объектом вербовки служат люди обеспеченные, занимающие определенное положение в обществе. Уезжая в Красноярскую тайгу, они продают квартиры, дачи, машины. Покупают в «земле обетованной» избу, а оставшиеся деньги сдают в общину. Те из паломников, которые не могут купить избу, селятся в общинных домах, где ютятся на двух- и трехъярусных нарах. Здесь виссарионовцы переходят на питание овсяными лепешками, овощами, таежными кореньями и травами. Такое питание подрывает здоровье многих людей, особенно детей, которых также немало в «Обетованной земле».

Руководство культа запрещает родителям обращаться к врачам даже в тех случаях, когда их детям угрожает смерть. Так, в 1995 году не было вовремя оказана медицинская помощь 4-летнему Эдику Куклину, заболевшему пневмонией. Мальчика лечили по методу Порфирия Иванова – через каждые два часа обливали холодной водой, предварительно «заряженной» космической энергией. В результате такого «лечения» мальчик умер.

Виссарионовцы отказываются делать детям прививки от инфекционных заболеваний. Было привито всего 6% детей сектантов.

Виссарион придумал 61 заповедь. Заповеди не слишком умные и добрые. Например, 36 заповедь: «Ежели разум развивать изначально, то он приобретает неизлечимый недуг». Или 38-я: «Не стремись познать все больше и больше, ибо качество человека не зависит от объема технических познаний. Помните! Стремление вскрыть любую встречающуюся тайну на основе научных данных есть признак больного разума».

По некоторым сведениям, в настоящее время идет процесс объединения Белого братства с Виссарионом и Ю.Лонго. Виссарионовцы, в том числе и сам С.Тороп, участвовали во Второй объединительной конференции осенью 1994 года, прошедшей в Москве. Здесь же присутствовали представители Белого братства, МОСК, последователи Порфирия Иванова и рериховцы.

В Беларуси последователи Виссариона появились в 1992 году. В течение 1992-1996 г.г. сам Виссарион побывал в республике несколько раз, проповедуя свои взгляды на мир в Бресте, Витебске, Могилеве, Гомеле, Минске и других городах. 

В настоящее время виссарионовцы активно проявляют себя в г.г. Минске, Витебске, Бресте. По некоторым сведениям, так называемое Белорусское христианское объединительной движение, незаконно действующее в г.Бресте, является по своей сути виссарионовской. 

Адепты «Единой веры» при контактах с представителями органов государственной власти называют себя православными.
Белое братство 
Другие названия: «Международный институт души Атма».

Лидеры: Мария Дэви (Мария Цвигун), Иоанн (Юоанн) Свами – «папа» живой церкви» (Юрий Кривоногов, кандидат наук, тема диссертации связана с системами оперативного диспетчерского управления), Виталий Ковальчук. 

Дата возникновения: Украина, 1990г.

Печатные органы: «Атма» и «Юсмалос».

Связи: по некоторым сведениям, в настоящее время идет процесс объединения «Белого братства» с Виссарионом и Ю.Лонго. Отмечается сотрудничество «Белого братства» с Богородичным центром. Связи с госструктурами. 

Криминальное прошлое: едва не состоявшееся массовое самоубийство «белых братьев» и устроенные ими беспорядки в Киеве осенью 1993 года (милиция задержала 616 человек, 137 объявили сухую голодовку в знак протеста против насилия; 10.11.1993г. задержаны руководители культа. Случаи самоубийства адептов, в частности, осенью 1993г., когда адепт «Белого братства» из Каменец-Подольска бросился под поезд, после того как его выгнали из культа. 

Доктрина: учение «Юсмалос»: Юс (Юоанн Свами – Кривоногов), Ма (Мария Дэви), Лос (планетарный Логос Иисус Христос). Утверждают, что в «Золотой век», последующий за страшным судом, попадут лишь 144000 юсмалиан, которые и составят новую расу. В проповедях – призывы устранять всех, кто против ББ, не жалеть «демонических родителей». Адептам внушается убеждение, что у юсмалиан нет родины.

В 1993 году было проведено корректирование Марией Цвигун доктрины «Белого братства» с целью недопущения потери влияния на адептов. Цвигун тогда разорвала брачные узы с Кривоноговым и списала на него все негативное, все грехи братства. «Никакого Иоанна Свами нет, – сказала она, обращаясь к своим адептам, – это лжеучитель. Вы находились под его обольщением. Чего же вы подчиняетесь сатане, дьяволу?! Разве я заставляла вас голодать? Разве я требовала, чтобы вы погибали во имя мое?! Да никогда такого не было! Я не знаю, откуда эта идея вообще взялась. Это дьявол вам подкинул ее».

Характеристика: несмотря на изоляцию лидеров, продолжает свою деятельность.

Относится к «доморощенным» культам, то есть не привнесенным из-за границы.

Наличие больших финансовых средств.

Адепты – молодые люди 20-30 лет гуманитарного склада мышления.

Для выздоровления покинувшему «Белое братство» требуется в среднем 2 года. 

Использование глубокой конспирации, секретности и тотальной слежки среди адептов. Сложная и запутанная структура культа (кольца I, II, III внутри каждой группы и пр.)

Адепт может подвергаться культовому воздействию и вне общения с другими адептами путем регулярного прослушивания культовых аудиокассет. Адептам «Белого братства» даются инструкции по поведению в тюрьмах, изоляторах временного содержания, психиатрических лечебницах и т.п.

Мобильность «Белого братства»: руководство и адепты постоянно переезжают с места на место, придерживаясь правила «не более 3 дней в одном городе», меняют конспиративные квартиры, вся организация постоянно находится в динамичном состоянии), что крайне затрудняет в критической ситуации задержание руководства и адептов, подозреваемых в преступной деятельности.

Отличается высокой вероятностью участия в антиобщественных акциях. По мнению специалистов, на адептах «Белого братства» апробировались методы насильственного управления психикой и поведением людей. Исследования, проведенные рядом ученых, подтверждают, что «белые братья» подвергались кодированию по чакрам, глубокому кодированию и зомбированию посредством биоэнергетической, психотронной и психофизической обработки, использования изощренных методов гипнотического внушения. Люди, знавшие Кривоногова, утверждают, что он был знаком с последними достижениями в области психоэнергетики. Одна из его рукописей называется «Методы психофизической диагностики и регуляции состояний живых биоэнергетических систем».

Использование наркотических веществ и психоэнергетических средств – так называемая «Иорданская вода» и «живые аудиокассеты» в «Белом братстве». «Белое братство» задумывалось как организация людей, обладающих экстрасенсными способностями, как центр саморегуляции и высшей йоги. По сводке МВД Украины: «Ю.Кривоногов в совершенстве владеет биоэнергетикой, гипнозом, применяя которые, нейтрализует волю человека, превращая его в послушного исполнителя. Программа управления общиной основана на моделировании и кодировании жертвы (жертв) в зомби». Тем не менее, следствие никаких сверхъестественных способностей у Кривоногова не выявило. После освобождения М.Цвигун ожидается активизация деятельности. В последнее время проповедники «Белого братства» выявлены в городах Минске и Могилеве. 

Богородичный центр 
Другие названия: Российская Марианская церковь, Церковь Божьей Матери Преображающейся, секта Иоанна Береславского, Фонд «Новая Святая Русь», «Мария, 21 век», «Вселенская Параклитическая Богородичная Церковь».

История: Официальная дата создания 1989 г., именно тогда заявили о себе как о БЦ (тогда – как профсоюз). Лидерами и основателями являются Вениамин Яковлевич Береславский (Иоанн), отец Петр (Большаков Сергей Юрьевич), отец Серафим. Были посвящены в сан Тихоновской катакомбной Истинной Православной Церковью. В 1992 году они были отлучены от названной церкви. Духовный лидер БЦ Береславский В.Я. издал более 20 книг об откровениях, якобы полученных им от Божьей Матери. Главной книгой является «Белая Библия». С 1971 года Береславский наблюдался в психоневрологическом диспансере по поводу хронического душевного заболевания в форме параноидной шизофрении. Несколько лет он являлся инвалидом II группы по психическому заболеванию, дважды находился на стационарном лечении в психиатрических больницах г.Москвы, с 1990 года прекратил посещать психоневрологический диспансер.

Печатные органы: «Рыцарь веры» и «Оазис мира».

Дочерние организации: молодежный фонд Богородичного Центра, «Легион Пресвятой Богородицы».

Цель: провозглашение Российской теократической страны.

Учение: в литературе, издаваемой БЦ, содержатся призывы, направленные на причинение психического и физического вреда здоровью граждан, а также содержатся призывы к невыполнению гражданских обязанностей: отказ от брака, семьи, воспитания детей, учебы и т.д. По учению БЦ, мировое зло сконцентрировано в женщине. В учении вводится мистическое понятие «нечистой женщины» – собирательный образ женственного начала в мире. Советскую женщину духовные лидеры церкви считают содомской священницей. Он осваивает по подсказке дайноны (рядового демона) новые астральные виды темного блуда, экстрасенсорику и восточную оккультную эзотерику. «Женоцентризм – болезнь болезней, исчадие зла, предвестие распада». Из-за этого, по мнению лидеров БЦ, «над Россией нависает проклятая родовая безысходность».

По утверждению Береславского, «Земная мать – прообраз дьяволицы, земной отец – прообраз сатаны», «И каждый отец – сыноубийца, и каждая мать, распявшая Господа, – жена дьявола». А отсюда утверждение – «всему миру, всему человечеству необходимо отречься от дьяволизации, от проклятых родов, отцов и матерей идолопоклонников».

Исходя из подобных постулатов, Береславский и другие наставники БЦ в своих трудах превозносят нищету духа, отказ от всей культуры, высших человеческих идеалов, а также отказ от родителей, брака, семьи, своих детей, от учебы и работы, от воспитания детей («Кто оставит семью, обретет семью всю вселенную», «Попечением о детях своих умножаете грехи их»).

Для спасения необходимо полное самоотречение, смирение, беспрекословное послушание «святым отцам» («Не имей суждений, и весь мир будет твоим»). Попавший в секту новичок должен многократно твердить: «У меня нет своего ума, совести, тела, воли». В книгах Береславского высказываются суждения о вреде ночного сна, о необходимости ограничения пищи. Раньше сон ограничивался 3-мя часами в сутки, запрещалось употреблять молочные продукты и мясо. Сейчас приверженцам церкви разрешается спать сколько им захочется и есть молочные продукты (мясо по-прежнему запрещено). Физически никто не заставляет «богородичников» поститься или голодать. Они сами настолько веруют своему пастырю, что согласны не есть и не спать по первому приказу.

Методика деятельности: «БЦ вербует обычно низкий по образовательному уровню слой населения, однако среди адептов имеется значительное количество лиц с высшим образованием. Для выздоровления бывшему адепту БЦ требуется в среднем более 2-х лет. Очень законспирированная организация, обладает значительными финансовыми средствами. Имеется собственная военизированная гвардия, называемая «Казачество Богородичного центра».

Внешняя благопристойность: как и все религиозные новообразования, провозглашает только самые добрые цели. Основными задачами провозглашает возрождение лучших традиций благочестия, основанных на Священном Писании, благотворительную и просветительную деятельность. При контактах с государственными органами себя зачастую не называют представителями БЦ, а представляются как представители РПЦ. Стремятся участвовать в миротворческих миссиях, привлекают на свои мероприятия различные общественные организации. Стремятся к проникновению в государственные и военные структуры (каждому государственному или военному руководителю – духовного наставника). Отмечаются попытки проникновения в систему образования. 

В Белоруссии группы Богородичного центра действуют в Минске, Светлогорске, Иванове. Они недвусмысленно ставят целью захват и изменение государственного строя, прикрываясь религиозными лозунгами.

Аум Синрике
История создания: АУМ – священная мантра, означающая непостоянство, Синрике – в переводе с японского – Учение истины.

Была основана более 10 лет назад японцем Тидзуо Мацумото (Секо Асахара) – бывшим специалистом в области иглоукалывания, хозяином нескольких ресторанов дешевой китайской кухни в Японии. 

«Учение» Асахара – смесь буддизма, индуизма и христианства. Оно основывается, по словам Асахара, на его альтруистической философии, в центре стоит идея «спасения» всего человечества, основанная на трех принципах:

1) избавление людей от болезней;
2) достижение счастья в этом мире;

3) достижение просветления и освобождения.

Асахара утверждает, что, используя древние секретные церемонии и «новейшие методы», можно менее чем за 2 года привести человека к просветлению и спасению, достигнуть сверхъестественных энергий. Толкуя «Откровение Иоанна Богослова», Асахара объявил, что 1 августа 1999 г. будет катастрофа Армагеддона (третья мировая война).

Асахара объявил себя «аватарой», очередным воплощением Христа на Земле. В доказательство руководитель «Аум Синрике» приводил слова из «Откровения Иоанна Богослова», а также факт своей якобы способности к целительству. Он утверждает, что наказал своей властью индуистскую богиню Кали.

Секта построена по строго централизованному принципу. В ней существует абсолютное подчинение нижестоящих адептов вышестоящим. Каждый новообращенный заносится в компьютерный каталог, ему присваивается личный номер и, после обряда инициации, новое имя. Во время вступления в секту от неофита (новообращенного) требуется заполнить весьма подробную анкету, указать дату рождения с точностью до минуты, группу крови, сообщить, чем неофит может быть полезен организации: профиль работы, интересы, вождение машины, профессиональные навыки, иностранные языки; способ срочной связи внести солидное пожертвование. Все происходящее с адептами культа учитывается и фиксируется: изменение сознания, денежные пожертвования, цвет и размеры сданной одежды, количество реализованных кассет, книг и плакатов, дружеские связи, посещение семинаров, медитаций и т.д.

Культовая практика в «Аум Синрике» представляет собой совокупность многообразных форм йоги, физио- и психотерапевтические средства религиозно-мистической направленности. Эти средства позволяют достичь экстаза, сложных динамических галлюцинаций а, в некоторых случаях самадхи – экстремального, почти безжизненного состояния. Такая практика может стать особенно вредной для тех адептов, которые по состоянию своего здоровья и не устоявшейся по молодости лет психики не могут переносить высокие психофизические моральные нагрузки.

Методы вовлечения: вовлечение в культ производится постепенно. Используются различные публикации «Аум Синрике», приглашения посетить семинары, концерты. Для вербовки неофитов используются также курсы восточных единоборств и занятия йогой. Мотивы для присоединения к секте использовались разные: религиозные чувства, интерес к оздоровительным системам, интерес к оккультизму. 

Те, кто посещает тренировочные залы, привлекаются к распространению литературы, сбору пожертвований. На этой стадии люди, особенно молодые, начинают пренебрегать работой или учебой, порождаются трения в семье и с окружающими. На этом же этапе вновь посвященным для спасения рекомендуют оставить дом.

После оставления дома начинается следующий этап жизни в секте. От адептов требуют пожертвований в форме вступительного взноса, платы за обряды, религиозные предметы. Самым высшим пожертвованием считается передача всего имущества адепта (включая и недвижимость) в секту. Причем от верующего требуют, чтобы имущество было максимально обращено в наличные деньги. 

История деятельности в СНГ и Беларуси: в БССР культ действует с конца 80-х годов. В 1992 году «Аум Синрике» была зарегистрирована Министерством юстиции России. Ее центр находится в Москве. 

В Беларуси секта обращалась за регистрацией в 1994-1995 года в г.Бресте и г.Минске. Однако в регистрации ей было отказано. 

В 1993-1994 г.г. «Аум Синрике» была одной из самых рекламируемых сект. За первые несколько месяцев своей деятельности она заплатила около миллиона долларов, обеспечив себе ежедневную часовую программу на радиостанции «Маяк» и получасовую еженедельную передачу на канале «2х2». Огромные средства были потрачены на рекламу в печати, миллионными тиражами издавались цветные листовки и плакаты, рекламные объявления транслировались по радиосистеме Московского метрополитена.

Такая же пропаганда велась «Аум Синрике» с июля по декабрь 1993 года еженедельно по полчаса на Белорусском телевидении. 

В результате рекламы в Российской Федерации адептами культа стало около 55 тысяч человек. В Беларуси их количество не достигло и одной сотни человек, поскольку здесь органы власти в соответствии с законодательством приняли меры по ограничению деятельности иностранных миссионеров.

От адептов стали требовать постоянных денежных взносов: платить им приходилось за каждую брошюру, кассеты с записями мантр.

Существует мнение, что Асахара получал целевые деньги для работы в странах СНГ. Его интересовало здесь практически все, жизненно важное для любой страны: крупные промышленные и военные (включая и ядерные) объекты, радиоэлектроника.

Исходя из их постулата скорой кончины света (третьей мировой войны), по приказу руководителей секты адепты осуществили ряд террористических актов. В июне 1994 года в японской префектуре Нагано были применены отравляющие вещества. В результате террористического акта погибло 7 человек. В марте 1995 года адептами «Аум Синрике» был совершен террористический акт в метрополитене Токио на нескольких станциях с использованием отравляющего газа, в итоге от терракта погибло около 12 человек и около 5000 пострадало. В ходе расследования по делу этой организации было установлено, что АУМ имело свой химический завод, разрабатывало бактериологическое оружие и имело подробную документацию по обогащению урана.

В этом же году секта АУМ Синрике была запрещена в России и Беларуси. 
Как отмечают эксперты по борьбе с терроризмом различных стан мира, в настоящее время происходит возрождение японской секты АУМ Синрике». Особенную тревогу вызывает продолжающееся вовлечение молодых ученых, инженеров и других хорошо образованных людей, которые способны восстановить арсенал его вооружений. 

Ассоциация святого духа за объединение мирового христианства (Церковь объединения)

История создания: Сан Мьюнг Мун родился в 1920 году в крестьянской семье последователей просвитерианской церкви на севере Кореи. Учась в школе, посещал молитвенные собрания пятидесятников. В 16 лет на Пасху его посетило видение: сам Иисус Христос явился религиозному подростку и сообщил, что тот призван завершить миссию, которую Иисус предпринял около двух тысяч лет назад.

Так появился еще один пророк. В данном ему при рождении имени Ионг Мун он сменил первую часть – Ионг (дракон) на Сан (святящийся), что должно было намекать на божественное происхождение.

По специальности Мун – электрик.

После окончания Второй мировой войны Мун, который жил в то время в Пхеньяне, угодил в тюрьму, якобы по политическим мотивам, а по уточнению его критиков – за двоеженство. Осенью 1950 года он перебрался в Южную Корею и в 1954 году основал «Церковь объединения», а в 1957 году издал прибавление к Священному Писанию – Божественные принципы.

Учение и современное состояние: «Божественные принципы» – это новое истолкование Библии, опирающееся на одну из восточных философий – даосизм. По этой теории, все в своей основе обладает положительным и отрицательным мужским и женским началом. Двойственность Вселенной начинается с Бога и пронизывает все творение. 

Сотворение – это отношение «дать – взять» между Богом и сотворенным. Когда сотворенные несовершенны, тогда и Бог несовершенен, хотя и обладает совершенным интеллектом, волей.

Согласно учению Муна, люди не полностью воплощают величие Бога. Причина в том, что Ева по неопытности в 15 лет согрешила с Сатаной, принявшим облик змеи, и поэтому не могла иметь от Адама «совершенное» потомство, ее грех навечно отравил людской род и обрек его на долгие страдания. Подобно Адаму и Еве, Христос (второй Адам) был рожден безгрешным, но не смог вступить в брак с совершенной женщиной, поскольку был предан своим народом и распят. «Третий Адам», или новый Христос второго пришествия, по пророчествам Муна, должен был явиться в начале 80-х годов, чтобы объединить все народы. Третий Адам – это Мун, прокладывающий дорогу мессии, и возможно, он им и является. 

По доктрине «Принципа объединения», цель Бога по спасению человечества достигается только через создание «идеальной семьи» и очищение крови, загрязненной грехами прародителей. «Идеальная семья» создается по благословению Муна (массовые венчания на стадионах), очищение крови совершается путем половых отношений. Но половые отношения необходимо иметь с истинными людьми. Таковых в мире двое: Мун и его жена. Поэтому, когда муж и жена занимаются любовью, то они должны воображать, что делают это не друг с другом, а с Муном и его женой. В этом случае ребенок рождается без первородного греха. Так происходит очищение человеческого рода. Средством очищения является третья мировая война, которая уже идет в духовном мире, и вступающие в секту клянутся бороться до конца победы.

Мун поставил своей целью достичь финансового могущества, создать и возглавить объединенное мировое теократическое общество. В этом направлении действуют созданные более чем 200 межрелигиозных и светских организаций и проектов в сфере образования, науки, экономики, производства, средств массовой информации, политики, культуры и искусства… Мунизм внедрился во все сферы общественной жизни более чем в 130 странах. 

Сфера экономической деятельности Муна чрезвычайно широка: торговля корейским женьшенем, рыболовство, пищевая промышленность, банковское дело, гостиницы, СМИ и прочее. На его предприятиях, разбросанных в разных странах, работает бесплатно армия адептов, что приносит огромные доходы.

Кроме того, идеология «Церкви объединения» внушает адепту, что искупить себя и окружающий мир можно только деньгами. В 1964 году Мун создал специальный «Фонд Искупления» и пояснил, что «падшие люди» имеют долг перед богом за предательство Христа Иудой, для искупления греха Иуды, продавшегося за 30 сребренников, каждый адепт должен вносить ценные пожертвования в «Фонд Искупления». Каждый неофит (новообращенный) обязан создать «финансовое основание» для получения благословения мессии Муна. Для этого необходимо пройти курс нищенствования в командах фандрейзинга, которые занимаются попрошайничеством или продажей безделушек или картинок на библейские сюжеты «фандрейзинге» – термин, который используют сами муниты, и обозначает он в переводе с английского – «повышение фонда». Сидеть на «фандрейзинге» необходимо три года и лишь после этого можно получить заветное благословение, т.е. разрешение на создание семьи и возможность стать миссионером.

Молодежи запрещаются контакты с родителями, которые представляют сатанинскую сторону, если они не признают «Церкви Муна». Пытаясь создать унифицированную религию, «Церковь объединения» активно борется с проявлением национальных особенностей. Как правило, брачные пары составляются из адептов разных стран, миссионерствовать они посылаются в третью страну. Мунизм выступает против государственных границ, национальных и религиозных особенностей, пытаясь превратить индивидуальность в массу.

Тактика: поскольку «Церковь Муна» запрещена в Республике Беларусь, то вербовка новых членов не ведется открыто, а через многочисленные малые общественные организации, которые используются как «фронтовые прикрытия». Это «Федерация Женщина за Мир во всем Мире», «Федерация Семей», «Студенческая Ассоциация CARP», «Международный фонд помощи и дружбы», «Международный культурный фонд», «Международная конференция по единству наук», «Ассамблея религий мира», «Религиозная молодежная служба», «Совет на высшем уровне в защиту Мира во всем Мире», «Международная ассоциация деятелей искусств», «Международный фонд образования», «Академия профессоров за Мир во всем Мире».

Особенно активно проявляла себя студенческая ассоциация «CARP». На 4 конгрессе этой ассоциации, проходившем в ноябре 1997 года в г.Гродно, было принято решение о создании первичных организаций (3 и более человека) во всех регионах республики, при каждом вузе и техникуме. Руководители отделения этой организации в г.Гродно проводили лекции по «Принципу объединения», практические занятия по психологии, упражнения по медитации. По свидетельствам некоторых присутствующих на них, занятия были похожи на гипнотические воздействия на человека. Во время собраний распространялись книги, объясняющие основы учения и принципы деятельности церкви Муна.

Основные мероприятия: проведение лекций и семинаров по проблемам нравственности и истории, посещение квартир горожан и сбор пожертвований на нужды ассоциации. 

"Церковь сайентологии"

Основателем "Церкви сайентологии" был отставной морской офицер Лафайет Рон Хаббард. Он родился в Тилдене (американский штат Небраска) в 1911г. В разное время был старшим сержантом морской пехоты, золотоискателем в Вест-Индии, руководителем киноэкспедиции в Южные моря.

 
 После Второй мировой войны Хаббард взялся за написание научно-фантастических романов. В 1950 г. Хаббард, написавший к этому времени уже 76 таких романов, выпустил книгу под названием "Дианетика: современная наука о духовном здоровье". Термин "дианетика" Хаббард объясняет как сочетание греческих слов, в переводе означающих "через душу" или "через сознание", т. е. "наука о сознании" или "сайентологией" – "наукологией". "Дианетика", по утверждениям самого Хаббарда, решает свои задачи, не прибегая к помощи гипноза, наркотиков, хирургии и других искусственных средств.

 
"Дианетика" наделала много шума. В течение трех месяцев было продано 100 тыс. экземпляров книги. Развивая успех, Хаббард стал создавать "дианетические" организации и институты в различных частях США.

 
Первоначально Хаббард объявил "дианетику" наукой, но, встретив сопротивление со стороны ученого мира, переименовал ее в религию. Для своей религии Хаббард придумал сложный набор по-ученому звучащих терминов. Человек, вступающий в общество "Церковь сайентологии", называется "доясным", т.е. еще не освобожденным от осаждающих его духовных затруднений, в отличие от разрешившего свои проблемы "ясного" сайентолога. "Ясный" – цель "дианетической" терапии – может быть создан из психопата, невротика, сумасшедшего, преступника или нормального Человека, если у них органически здоровая нервная система.

 
Процесс превращения из "доясного" в "ясное" состояние занимает немалый срок и обходится совсем недешево. Приходится оплачивать аудитора (контролера) или личного советника, предоставляемого обществом. Аудитор помогает достигнуть "ясности" с помощью процедуры, которая напоминает смесь психотерапии и исповеди в духе католической церкви. При этом аудитор использует "детектор лжи" – "электрометр Хаббарда": две пустые консервные банки, соединенные гальванометром. Неофит должен держать руки на банках и, смотря в упор на аудитора, отвечать на его вопросы. Цель всех этих манипуляций состоит в том, чтобы избавить человека от "энгармов", таящихся в подсознании и нарушающих его духовное здоровье. Некоторые "энгармы" заложены в человеке еще до его рождения, когда он был зародышем в утробе матери. Если "доясному" удается "вспомнить", что в это самое время его отец избивал его беременную мать, новичок находится на пути "ясности".


По разъяснению Хаббарда, в основе всего находятся "тетаны" – бессмертные духи, существующие 74 млрд. лет. Это всемогущие, неразрушимые существа. Они всезначащи, не подчинены никаким физическим законам. После ряда перевоплощений они накопили отягощающие их "энгармы", успев совершенно забыть о своем божественном происхождении.

 
Эту «великую тайну» раскрыл Хаббард, тем самым заложив основы сайентологии. Почти вся она состоит из "изобретения и усовершенствования методов, с помощью которых можно убедить "тетанов" отказаться от наложенных ими на самих себя ограничений". Что же касается деталей превращений "тетанов" за миллионы лет, то они изложены в его книге "История человека". В ней говорится, что иногда "тетан" мгновенно переходит из одного тела в другое, а порой делает паузу в несколько миллионов лет, прежде чем снова проявить себя на Земле.

 
Освобождаясь от "энгарм", "доясный" должен последовательно пройти восемь степеней "ясности", прежде чем его объявят "ясным". С 1966 по 1968 г. было объявлено, что 1000 сайентологов достигли состояния "ясности". В середине 70-х годов число "ясных" перевалило за 5 тыс.

 
Известно, что любое производство требует денег. Успеха в этом деле можно было достичь, лишь истратив не менее 10 тыс. долл. Но цены растут. В дальнейшем за курс "прояснения" стали брать 3812 долл., за степень "ясного" - 14 295 долл.

 
Превратив сайентологию из псевдонауки в религию, Хаббард соответственно перестроил и организацию. Он составил специальные молитвенники, правила проведения воскресных церковных служб, включая церемонии крещения, браков и похорон, которыми должны были руководствоваться все священники нового культа. Во время крещения священник должен был "представлять" "тетану" неофита.

 
Формально целью общества считается "пропаганда и просвещение в области теологии и религиозной философии в приложении к сайентологии". Весь набор нелепостей, в которые заставляют поверить неофита ("сырое мясо"), выдается малыми дозами во время длительных сеансов, когда пациентов заставляют многие часы сидеть то с закрытыми, то с открытыми глазами, выполнять разные команды вроде "садитесь сюда", "пересядьте в это кресло" и т.п. На исповедях достигается полное "расчленение" сознания на не связанные между собой части, и человек доводится до состояния робота. Он теряет представление о различии между реальным миром и фантазиями прежде, чем заметит что-то неладное.

 
Большую роль здесь играет изучение "трудов" Хаббарда; по 1000 и более страниц каждый, заполненных бесконечным рядом параграфов, формул, таблиц, пояснительных рисунков, умозаключений, следующих из текста.

 
Общество сайентологов ввело наказания за проступки верующих вроде непосещения собраний и недостаточно почтительное отношение к догматам. Эти наказания могут выражаться в денежных штрафах размером до нескольких тысяч долларов, заключении в карантине и т. п. Одна из жертв сайентологии, отдавшая ей шесть лет своей жизни, потом поведала, что последние 15 месяцев она провела в настоящем штрафном батальоне, именуемом "подразделение проекта реабилитации". Попавшие в него находились под охраной, им не разрешалось без особого позволения разговаривать с посторонними. Все время, кроме нескольких часов сна (спали на полу), они были заняты тяжелой физической работой и не менее изнурительным изучением трудов Хаббарда, а также выявлением своих "преступлений" против Рона в этом или прошлых воплощениях.

 
Результатом слишком интенсивного "прояснения" были многочисленные случаи депрессии, истерии, даже самоубийства. В утешение "проясняемым лицам" сообщают, что они являются воплощением "избранных тетанов", изгнанных силами зла на Землю, что их главой является Хаббард, который вскоре займет предназначенное ему место в "галактической конфедерации".

 
 В мае 1980 г. журнал "Ридерс Дайджест" напечатал статью одного из своих редакторов "Сайентология. Анатомия одного устрашающего культа". Ассоциация психиатров США выступила с протестом против методов "лечения духа", применяемых сайентологией. 
 
В различных странах проводилось следствие с целью определить, в какой мере сайентология явлется новой религией. В одном официальном отчете в Австралии сайентология характеризовалась как крупнейшая в мире организация неквалифицированных лиц, практикующих опасные методы, замаскированные под психотерапию.

 
 В США в течение длительного времени деятельность сайентологии протекала при молчаливом нейтралитете со стороны властей. Однако в 1976 г. ФБР раскрыло то, что потом было названо "заговором" сайентологии против США. Выяснилось, что в 1974 г. сайентологи подделывали пропуска в правительственные здания, воровали ключи к служебным кабинетам, документы. Все это, однако, не помешало росту организации. В 1978 г. сайентология насчитывала 38 "церквей" (центров) в США и 41 - в других государствах, 172 "миссии" и 5437 тыс. членов в 34 странах. Доходы сайентологии, по некоторым подсчетам, ежегодно составляют 70 или даже 100 млн. долл., 10% от которых идут лично Хаббарду. В 1986 г. Центральное правление сайентологии из своей роскошной резиденции в Лос-Анджелесе руководило филиалами в 40 странах.

 
В начале 1986 г. Хаббард умер, оставив ворочающую миллионами империю и армию фанатичных и послушных приверженцев.

 
1996 год явился годом катастрофических потерь для "Церкви сайентологии" во многих странах: только за последние несколько лет религиозный статус "Церкви сайентологии" и освобождение ее от налогов были отменены в Германии, Франции, Дании и других странах Европы.
 
Однако в последние годы деятельность «Церкви сайентологии» отмечена в Беларуси, России, Украине и Прибалтийских странах в завуалированной форме в виде общественных объединений, поддерживающих и распространяющих доктрину данной церкви, так называемых организаций Рона. Например, организация Рона «Навигатор» и т.д.
 Многочисленные сайентологические интернет-сайты предлагают курсы дианетики, форумы для последователей Рона Хаббарда, учебные лагеря, конференции, различные печатные издания, фильмы и т.д.
 Сайт «Учеба.упростим.ру» для студентов и учащихся в восторженной форме сообщает следующее: «Американский исследователь Л. Рон Хаббард разработал технологию того, как эффективно учиться. Он открыл законы, на которых базируется образование, и разработал методы обучения, которые дают результаты независимо от того, кто их применяет. Из-за неизменности результатов этой методики при точном ее применении она была названа «технология обучения». На нашем сайте вы найдете истории успеха людей, изучающих эти разработки Рона Хаббарда. Учебные группы существуют в разных городах СНГ – присоединяйтесь!».
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